DyTA Y
,\’\": W

STAVEBNI
STANDARDY






STAVEBNI
STANDARDY

pracovist jednodenni chirurgie CR

Pavel ZDARSKY a kol



STAVEBNi STANDARDY .
PRACOVIST JEDNODENNI CHIRURGIE CR

Kolektiv autoru

MUDr. Pavel Zd4érsky, Ing. arch. Pavel Zadrobilek, Ing. arch. Jana Rejskovd, MgA. Sarka Dlouha,
Ing. arch. Petr Maximus Hykel, Ph.D., JUDr. Sarka Veskova, MUDr. Jan Manaska, Ing. Jan Prochézka,
Ing. Tomas Fikejsl, Ing. Milos Hort, Ing. Michal Hornych, Ing. Daniel Skura, Jifi Machacek, Miroslav Jira,
Radim Kosek, Bc. Michal Toman, Ing. René Némec, Ing. Lukas Vohralik, Ing. Petr Novotny, Ph.D., MBA,
Ing. Libor Matyas, Ing. Nikola Juttner

Odborné konzultace, kontakty

Ing. arch. Pavel Zadrobilek, ZAROVKA ARCHITEKTI, tel.: 776736160, zadrobilek@zarovkaarchitekti.cz
Ing. arch. Jana Rejskova, ZAROVKA ARCHITEKT], tel.: 605 214 244, rejskova@zarovkaarchitekti.cz
MgA. Sérka Dlouha, ZAROVKA ARCHITEKTI, tel.: 605 132 461, dlouha@zarovkaarchitekti.cz

Ing. arch. Petr M. Hykel, Ph.D, tel.: 604 264 986, info@hykel.cz

JUDr. Sérka Veskova, Advokatni kancelar Veska&Veskova, tel.: 602 309 033, veskova@veska.cz
Ing. Michal Hornych, elektroinstalace silnoproud, tel.: 737 630 668, mhornych@seznam.cz

Ing. Daniel Skura, elektroinstalace slaboproud, tel.: 607 179 726, d.skura@seznam.cz

Ing. Jan Prochdazka, medicinalni plyny MZ Liberec, tel: 601 361 538, jan.prochazka@mzliberec.cz
Ing. Tomas Fikejsl, vzduchotechnika a chlazeni, tel.: 774 139 263, fikejsl@acpe.cz

Ing. Milos Hort, méreni a regulace, tel.: 602 412 794, hort@tecont.cz

Ing. Lukas Vohralik, pozarni bezpecnost, tel.: 728 220 798, lukas.vohralik@gmail.com

Ing. René Némec, topeni, voda, odpady, tel.:777 902 157, nemcovi.pce@seznam.cz

Miroslav Jira, vestavby operacnich sald, tel.: 775 163 667, miroslav.jira@rrtcr.cz

Radim Kosek, vestavby operacnich sald, tel.: 602 112 175, radim.kosek@rrtcr.cz

Ing. Nikola Jiittner, Ventac s.r.o., tel.: 606 563 845, juttner@ventac.cz

Ing. Petr Novotny, Ph.D., MBA, dopravni stavby, tel.: 603 877 187, petr.novotny@ateliermok.eu

Ing. Libor Matyas, stavebni dozor, tel.: 608 886 622, stavebni.dozor@seznam.cz

MUDr. Pavel Zd'arsky, Centrum jednodenni chirurgie s.r.o., tel.: 602 833 161, info@1chirurgie.cz

© MUDr. Pavel ZDARSKY, 2023
Prvni rozsifené vydani.

Grafickd Uprava a sazba: Ing. Zdenék Zitny



STAVEBNi STANDARDY PRACOVIST JEDNODENNI CHIRURGIE CR ‘ 5

Obsah

Dodrzovani zasady legitimniho ocekavani a rovnosti spravnimiorgany . . . .. .. ... . 6
Uvod do problematiky . . . .. . 7
Obecné pozadavky na pracovisté jednodenni chirugie 21. stoleti . . . . . ... ... . 8
Hlavni zasady pro navrhovani, architektura a urbanismus, charakteristika . . . .. ... ... . 9
funkénich celkl a funkéné provozni vztahy center jednodenni chirurgie

Bezbariérové upravy pro osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace . . .. . . . . . . 18
Elektroinstalace silnoproud . . . 20
Elektroinstalace slaboproud . .~ . . 21
Zdravotné technické instalace . . . .. 22
Pozarné bezpeCnostniteSeni . . . . . . 25
Vzduchotechnikaachlazeni . .. . . .. . 27
Vétrani a klimatizace operacnich a zakrokovychsala . ... .. ... 29
Méfeniaregulace . . . . . 33
Medicinalni plyny . . 34
Vestavby operaénich sall . . . . . 34
Operacni a zakrokova svitidla . . . . . . . 36
Dopravniobsluha . . . . . 37
VypocCet parkovacich a odstavnych stani . . ... ... 38
Pozadavky na operacni a zakrokové saly . . . . . 39
Operacni vykony jednodenni chirurgie povolené pro operacni a zakrokovésaly . . . .. . . . 41
Zdroje

Legislativa — ambulantni a jednodenni chirurgie . . . .. 47
Studijni materialy, exkurze, staze, pracovni zkusenosti z oblastiambulantni .~~~ .. . . 48

a jednodenni chirurgie

Fotogalerie

EUCUstinad Labem . . . . . . 50
Ustav leteckého zdravotnictvi Praha . . .. . .. . .. 52
Palas Athena Praha . . . . . 56
Nemocnice Blansko . . . . 60

Centrum jednodenni chirurgie, s.ro. . . . 62



6 ‘ STAVEBNi STANDARDY PRACOVIST JEDNODENNI CHIRURGIE CR

Dodrzovani zasady legitimniho ocekavani
a rovnosti spravnimi organy

JUDr. Sarka VESKOVA

Dle ¢lanku 1 véty prvni Listiny zakladnich lidskych prav a svobod: ,Lidé jsou svobodni a rovni v dlstoj-
nostiiv pravech. Tato zasada zakotvuje zakaz libovUle a neodtvodnéné nerovného zachazeni. Z toho
vyplyva princip zasadni vazanosti spravniho organu vlastni spravni praxi v pfipadech, kdy mu zakon
dava prostor pro spravni uvazeni.

Tento princip je jednim z vdcich Ustavnich principd, ktery musi vefejna sprava respektovat a je
zakotven take v ust. § 2 odst. 4 zakona €. 500/2004 Sb., spravniho radu v platném zneéni, ktery stanovi:
,Spravni organ dba, aby prijaté reseni bylo v souladu s verejnym zajmem a aby odpovidalo okolnos-
tem daného pripadu, jakoZ i na to, aby pri rozhodovani skutkové shodnych nebo podobnych pripadi
nevznikaly neddvodné rozdily.” Uvedené principy jsou potvrzovany také judikaturou. Napr. dle rozsudku
Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 16. 3. 2010, sp. zn. 1 Afs 50/2009: ,Zasada ochrany legitimniho
ocekavani ucastnikd spravniho fizeni vyjadfend v § 2 odst. 4 zakona ¢. 500/2004 Sb., spravniho radu
(déle jen ,spravni rad”), se nevztahuje pouze k ochrané takové dobré viry ucastnikd fizeni, kterd jim
vznikne do okamZiku predmétného jednani, které je nasledné posuzovano spravnim organem. Spravni
orgdn je naopak povinen dbat na to, aby pri rozhodovani skutkové shodnych nebo podobnych pfipadd
nevznikaly neddvodné rozdily. Stézejni je tedy okamZzik rozhodovani spravniho organu, kdy spravni
organ musi rozhodovat v souladu s jiz vydanymi rozhodnutimi, ktera se tykala skutkové shodnych Ci
obdobnych pripadd.”

Podstatou zasady legitimniho ocekavani a rovného pristupu tedy je, ze spravni organ by mél roz-
hodovat v souladu se svymi dfivéjSimi rozhodnutimi a pristupy, pokud nenastanou zmeny v pravnich
predpisech, relevantnich skutec¢nostech nebo okolnostech, které by si vyzadovaly pristup odlisny. Jinymi
slovy, pokud spravni organ v minulosti v urcité zalezitosti prijal rozhodnuti, zaujal urcité stanovisko Ci
vznesl vlci Ucastnikovi urcity pozadavek, mél by se pfi podobnych pfipadech drzet stejného pfistupu
a postupu. Pak je ucastnikovi zfejmé, ze pokud v jinych obdobnych pripadech pozadavky vznesené
spravnim organem splni, dosahne kladneho rozhodnuti i ve svém pripadé. Musi ale také platit to,
Ze byly-li urcité pozadavky vici Uc¢astnikovi ze strany spravniho organu vzneseny, pak kdokoliv dalsi
bude chtit v obdobném pripadé dosahnout kladného stanoviska ¢i rozhodnuti, bude muset splinit
pozadavky stejné.

Bylo by tedy v rozporu se zasadou legitimniho ocekavani a zasadou rovnosti, pokud by na néktera
centra jednodenni chirurgie byly ze strany spravnich organt vznaseny pozadavky jako na nemocnice
a jina by byla schvalovana v tzv. ,garazové formé". Takovy postup by byl nejen v rozporu se zajmy
pacientd, ale vedl by také k zasadnimu poskozeni majitell pIné vybavenych center a poskozenijejich
investic. Rychly rlst center jednodenni chirurgie je logickym dUsledkem zmény uhradové vyhlasky
a zavedeni tzv. balickd. Snahy o vybudovani center jednodenni chirurgie rychle a levné by vSak nemély
byt podporovany za cenu porusovani shora uvedenych zasad ze strany spravnich organd.
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Uvod do problematiky

MUDr. Pavel ZDARSKY

Jednodenni chirurgie u nas zaziva v posledni dobé velky rozvoj. Osviceny ministr zdravotnictvi ji
podporuje medialné i fakticky, do vyhlasky a sazebniku vykond byly implementovany nejcastéjsi
chirurgické bali¢ky jednodenni péce na IUzku (dale jen ,JPL") a tento trend bude pokracovat v dalsich
odbornostech. Bude se rozsifovat seznam vykond, které Ize operovat v jednodennim rezimu. Vedle
centrové péce budou jednodenni pracovisté tvofit patefni sit chirurgickych pracovist CR, ziskaji
akreditace a stanou se soucasti pregradualniho a postgradualniho vzdélavani zdravotnikd. Proto je
nezbytné, aby vSechna nova jednodenni pracovisté mela nalezitou, jednotnou a standardizovanou
kvalitu, podobné jako nemocnicni stavby.

Legislativa k jednodenni péci na Gzku je velmi koSata, tykaji se ji desitky pravnich norem, a je
narocné se v ni pfesné a konzistentné orientovat. V CR v posledni dobé vzniklo nékolik pracovist
naprojektovanych dle nové legislativy, ktera byla schvalena k provozu organy statni spravy. Stavebni
manual prehledné a tematicky shrnuje zkuSenosti z téchto novych staveb tak, aby jej bylo mozno
pouzivat jako vzor pro vSechna noveé vznikajici pracovisté. Cilem musi byt nikoliv kvantita, ale kvalita
zdravotnickych staveb a pracovist, budou nasim pacientlim slouzit desitky let.



8 ‘ STAVEBNi STANDARDY PRACOVIST JEDNODENNI CHIRURGIE CR

Obecneé pozadavky na pracoviste
jednodenni chirugie 21.stoleti

MUDr. Pavel ZDARSKY

Vybaveni JPL pracovisté a minimalni vymeéry jednotlivych mistnosti uklada vyhlaska ¢. 92/2012 Sb,,
kterou je vSak nezbytné novelizovat tak, aby byly zohlednény nové pozadavky na JPL pracovisté, nékteré
uvadéné parametry jsou obsolentni.

Pracovisté se sklada z ambulantniho a operacniho traktu. Samozrejmosti jsou bezbariérove upravy
pro osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Pocet indikacnich a prevazovych ambulanci
musi odpovidat poc¢tu operacnich sall a celkové kapacité zarizeni. Idealni jsou modularni ambulance,
které je mozno obsazovat ambulantnimi specialisty riznych chirurgickych ¢i komplementarnich obort.
Nezbytna je uklidova mistnost pro ambulantni ¢ast. Doporucena je centralni recepce s administrativni
mistnosti, jsou mozkem celého zafizeni, recepce shira a tfidi poptavku pacientl a organizuje téz ope-
racni programy.

Operacni trakt musi byt provozneé i stavebné oddélen od ostatniho provozu. Na vstupu do operacniho
traktu jsou umistény filtry — personalini (dle kapacity muzi a Zeny), filtr pacientd, pfipadné filtr materialovy.
WC a sprchy mohou byt soucasti filtr, nebo v jejich blizkosti. Ldzkova kapacita dospavaci jednotky
musi odpovidat po¢tu operacnich sald, na jeden sal je doporucovano zhruba 6 IGzek, na 2 saly 12 Gzek
atd. Kazdé ldzko musi byt vybaveno rozvodem medicinalniho kysliku a monitorem vitalnich funkci,
jehoz data jsou svedena na pult sestry v sesterné. Dospavaci jednotky je vhodné vybavit s presahem
na moznosti jednotek intenzivni péce. Vhodné jsou teleskopické omyvatelné zastény pro vétsiintimitu
pacientd. Optimalni je pfimy vyhled ze sesterny na vSechny pacienty pres prosklenou sténu. V ¢ajové
kuchynce probiha pfiprava napojd a pfipadné ohrev jidla pro hospitalizované pacienty. Denni mistnost
a lékarsky pokoj s primym dennim osveétlenim slouzi k obcCerstveni personalu mezi vykony.

Pocet operacnich salll neni omezen, nejcastéjsim fesenim je jeden nebo dva aseptické operacni saly
v doporucené bezesparove vestavbé s oddélenym nebo spoleCnym zazemim mistnosti Myti perso-
nalu, Myti nastrojl a Sterilizace. Septické operacni saly jsou zfizovany méné ¢asto, musi mit oddélené
zazemi. Vymeéra operacniho salu je doporucovana 24 az 36 m?, s rozSifovanim spektra JPL vykon(
je nutné poditat s prostorem pro dalsi diagnostické a terapeutické pfistroje (skiaskopické C rameno
atd.). Povinnosti je kapacitni vzduchotechnika s tfistupfiovou filtraci vzduchu s oddélenim vétvi pro
operacni saly za Ucelem dosazeni tfidy Cistoty 7, v pfetlakové kaskadé vici okolnim prostoram. Lami-
narni vydechové pole vyustuje nad opera¢nim stolem, v jeho stfedu je instalovano stropni dvoura-
menné operacni svitidlo optimalné s kamerou k edukacnim uceldm. Signal je sveden k LCD monitoru
ve vestavbé, kde Ize rovnéz zobrazovat ePacs obrazova vysetreni. Rozvody medicinalnich plynd jsou
mistény ve stropnich pevnych nebo otoénych konzolich. Z dlivod( hygieny prace a prevence syndromu
vyhoreni doporucujeme operacni saly s dennim osvétlenim a s moznosti zastinéni u endoskopickych
operaci, anesteziologické tymy a instrumentarky pracuji na salech cely zivot. Ze sélu je vstup do skladU
Cistého a Spinavého pradla a do uklidové mistnosti. Vhodny je sklad pfistroj pobliz opera¢nich sald,
nezbytné jsou kapacitni sklady ekl a zdravotnického materialu.

Technické mistnosti jsou nejcastéji umistény vne operacniho traktu — sklad s rozvodnou medici-
nalnich plyn(, rozvadéc elektro, serverovna atd. Rozmérna strojovna vzduchotechniky se umistuje
na stfechu nebo dovnitf budovy. Pozarni zony a chranéné unikoveé cesty jsou prisné posuzovany dle
PBR. Nezbytné jsou zalozni kapacitni dieselagregét nebo bateriovy zdroj, evakuacni schodisté a vytahy,
nova parkovaci mista dle mistni vyhlasky kalkulovana dle poCtu osob v zafizeni. Stavebné technické
feSeni JPL musi odpovidat vyhlasce ¢. 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby.
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Hlavni zasady pro navrhovani,
architektura a urbanismus, charakteristika
funkénich celkd a funkéné provozni vztahy
center jednodenni chirurgie

Ing. arch. Petr Maximus HYKEL, Ph.D.

HLAVNi ZASADY PRO NAVRHOVANI

Informace o planovaném provozu

Pred vytvorenim stavebni koncepce se musi architekt podrobné seznamit s informacemi o budou-
cim provozu, takzvanou provozni koncepci. Ta zahrnuje planované spektrum cinnosti, poCet a druh
personalu, pracovni procesy, ale také provozni dobu a rychlost odbavovani prichozich pacientt. Diky
témto informacim muze architekt vytvorit optimalni prostorové a funkéni usporadani.

Stavebni koncepce

U novostaveb by méla byt prvni Gvaha vénovana otazce poctu podlazi. Z provoznich divodd se zpravidla
uprednostnuji jednopodlazni varianty, které umoznuji dosazeni vSech funkci pomoci kratkych vzdale-
nosti a jsou také privétivéjsi pro osoby s omezenou schopnosti pohybu. Redeni ve dvou a vyjimecné
i vice patrech vyzaduje pohodIné schodisté a vytah. Oproti jednopodlazni varianté zase maji vétsi
podil fasadnich ploch, poskytujicich prostup vétsiho mnozstvi denniho osvétleni. Pfi rekonstrukcich
a pfistavbach uvahy o stavebni koncepci témér odpadaji, pokud neni nutné zvazit i variantu, ze navr-
hované feSeni nebude dostacujici, a bude tedy vhodnéjsi novostavba. Pro tento druh zdravotnického
zarizeni je vhodna vétSina stavebnich forem.

Funkcni clenéni

Dobre vyresené funkeni vztahy znamenaji velky prinos pro bezproblémovy a hospodarny provoz. | zde
jako prvni prichazi otazka na pocCet pater a jejich funkeni vyuziti. Vyhodné je ¢lenéni prostor do funke-
nich celkd (Tab. 1: Funkéni ¢lenéni). U jednopodlaznich center JPL je tfeba se drzet funkénich vztah(
(Obr. 1: Funkéni schéma ambulantniho operaéniho centra). Mistnosti pro klienty (recepce, ¢ekarny, WC
pro klienty) se nachazeji u hlavniho vstupu. Vyhodné je optické propojeni ¢ekaren, vstupu a recepce.
Odtud se dostanou pacienti bez dlouhych cest k ordinacim a vySetfovnam a administrative, ktera
byva také klienty vyhledavana, nebo do mistnosti pro pacienty — vstupnich (Satna, WC a sprcha, pro-
pust, pfiprava pacienta). V odlehlé ¢asti byvaji ponékud stranou umistény mistnosti pro ambulantni
personal (Satna, WC + sprcha, denni mistnost), pfesto by nemély byt pfili§ vzdalené od ordinaci
a vySetfoven. Na né navazuji mistnosti pro opera¢ni personal (Satna, propust, WC a sprcha, denni
mistnost). Satna pro ambulantni a operacni personal mdze byt spolecna. Na mistnosti pro pacienty —
vstupni, mistnosti pro operacni personal navazuji mistnosti pro vykony, ke kterym pfiléhaji mistnosti
pro pacienty — zotaveni. Provozni mistnosti — zazemi pro vykony navazujici na mistnosti pro vykony
se umistuji spiSe na okraj. Ostatni provozni mistnosti nebo technické mistnosti se umistuji nejlépe
v blizkosti mista jejich vyuziti.
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U dvoupodlaznich center se ve vstupnim  Tab. 1: Funkéni Elenéni. Autor: Ing. arch. Petr M. Hykel, Ph.D.
podlazi nachazeji prostory potrebné pro

celky druh jednotky
ambulantni provoz a v prilehlem podlazi pak  “Vismosti pro kiienty A tekima
operacni celek se vsim, co tvori jeho plnohod- A recepce
notny provoz, nebo je ambulantni a operacni A WC-Kienti
provoz ve vstupnim podlazi a administrativa ~ Mistrosti pro pacienty - vstupni g cekdma
. s . v. . v/ OoP recepce

a technické zazemi v prilehlém podlazi. . —

. . .. X . OoP satna - pacienti

Tripodlazni dispozice centra JPL by se méla OP  WC+sprcha - pacienti

volit jenom za velmi stisnénych podminek OP  propust - pacienti
ma|e parcely OP pFiprava pacient(

Ordinace a vySetfovny vysetfovna

Funkénivazby platiivnée centra JPL v ramci 2
»integrované zdravotni péce”. Spojeni s jinymi A mistnost pro pohovor
zdravotnickymi zafizenimi, jako jsou NnemoC-  Administrativa A administrativa
A
A
A

ordinace

nice, polikliniky, rehabilitacni zarizeni, hospice, Mistnosti pro ambulantni personsl $atna - persondl
domaci péce, Iékarny a prodejny zdravotnic-
kych pomucek, umoznuji kvalitni celkovou

péci o pacienty.

WC + sprcha - personal

denni mistnost

Mistnosti pro operacni personal $atna - personal

propust - personal

WC + sprcha - persondl

PlénOVénl’ pIOCh denni mistnost

Plan ploch je nejdiilezit&jsi podklad pro plano- umyvdrna
, S “ , Mistnosti pro vykony operacni sal
vaci proces. Nestanovuje jen druh potrebnych okouy <
, ] L . , y sl
mlStnOStl, ale take JeJ|Ch pocet a VellkOSt Mistnosti pro pacienty - zotaveni opP pooperacni pokoj - dospani
ve Ctverecnich metrech. Plan ploch musi byt OP  odpotivaci pokoj
sestaven velmi podrobné, s vyCtem potreb- OP WCpooperatni
OP Cajova kuchyrika

nych prostor, jejich poCtu a velikosti. Prakticka

. ;. v . . Provozni mistnosti - zazemi pro vykony OP Cisty sklad
je také informace k druhu osvétleni mistnosti. B ,
ekontaminace
° oP sterilizace
Pudorys OP  ukiidsilu
K Véeobecny’m pozadavkam na Optlma'lnl' Provozni mistnosti - ostatni uklid
. o v, o klad
koncepci pudorysu patfi nasledujici aspekty: o
. ) ) Technické provozni mistnosti technickd mistnost
= Jednoduchost vede ke snadné orientaci, vzduchotechnika
predevsim pro pacienty se zrakovym posti- ~ Komunikace vnitni chodby

zenim.
» Velkorysost nabizi dostatek prostoru pro potfeby personalu a komfort pacientd.
= Flexibilita umoznuje proménu navrhovaného provozu po jeho ukonceni na nové usporadani pomoci
jednoduchych uprav.
» RozSifitelnost skyta predpoklad, pfi rozsifeni navrhovaného provozu, pro doplnéni planu prostoro-
vého usporadani.
Architekt by mél usilovat o Uzkou kontinudIni spolupraci se stavebnikem a uzivateli (personal
a pacienti), jejichz podnéty a prani zpravidla vedou ke zlepsenim.

ARCHITEKTURA A URBANISMUS

Centrum jednodenni péce na Izku by mélo byt vhodné umisténo v klidném prostredi s dobrou dopravni
dostupnosti. Mélo by mit dobrou navaznost na pracovisté s nepretrzitou akutni péci. Pracovisté JPL
provadeéjici ambulantni operacni vykony by mélo mit, stejné jako ostatni zdravotnicka zarizeni, poho-
diny pfistup a pfijezd pfimo pfed vstupni prostor, pro pacienty pfichazejici k vykonlm a odchazejici
po vykonu, kdy nemusi byt jesté plné mobilni.
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FUNKCNI SCHEMA AMBULANTNIHO OPERACNIHO CENTRA
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SPOTREBNI MATERIAL STERILNI MATERIAL

e maly nebo nepfimy funkéni vztah

silny nebo stredni funkcni vztah

. . . e rostory lze sdruZit
Obr. 1: Funkeni schéma ambulantniho operacniho centra. P 4

Autor: Ing. arch. Petr M. Hykel, Ph.D. e == = hranice hygienické zény
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PRUCHOD AMBULANTNIM OPERACNIM CENTREM — PACIENTI

- parkovisté / taxi

- kryty prostor pro vystup/ nastup

- recepce

- Cekdrna + wc (obcerstveni, wi-fi)

- mistnost pro pohovor

- Satna

- propust

- pfiprava pacienta

- operacni sal

- pooperacni pokoj - dospavani

- Satna

- zotavovaci pokoj

- mistnost pro pohovor = pfedani
pacienta doprovodu
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<}:| vystup

Obr. 2: Schéma prdchodu ambulantnim operaénim centrem — pacienti. Autor: Ing. arch. Petr M. Hykel, Ph.D.
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- pooperacni pokoj - dospavani

- denni mistnost - operacni trakt
- propust

- propoustéci mistnost

- Satna ambulantni trakt
- opusténi pracovisté

PRUCHOD AMBULANTN{M OPERACNIM CENTREM
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Obr. 3: Schéma prichodu ambulantnim operaénim centrem — persondl. Autor: Ing. arch. Petr M. Hykel, Ph.D.
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CHARAKTERISTIKA FUNKENICH CELKU

Celé centrum jednodenni péce na I0zku je rozdéleno do funkenich celkd, z nichz nasleduijici tfi, tedy
ordinace a vysetfovny, administrativu a mistnosti pro ambulantni personal m(ze postradat, proti tomu
pfitomnost zbyvajicich je pro spravné fungovani centra nezbytna.

Mistnosti pro pacienty obecné

Centrum JPL zajistuje plynuly priichod pacienta definovany ve schématu ,Prdchod ambulantnim
operacnim centrem — pacienti”. Mistnosti pro pacienty jsou rozdéleny do funkénich celkl na mistnosti
pro klienty, mistnosti pro pacienty — vstupni a mistnosti pro pacienty — zotaveni.

Mistnosti pro klienty

Jsou prostory se standardnim volnym pristupem pro vSechny navstévniky. Patfi sem prijmova recepce,
Cekarna pro pacienty a pribuzné, kteri Cekaji na prijeti nebo propusténi, s vhodné umisténym hracim
koutkem, prostor pro ukladani svrchnich odévd, jako jsou Satna nebo Satnik, dale WC pro klienty —
navstévniky vcetné jeho bezbariérového reseni.

Mistnosti pro pacienty - vstupni
Do téchto prostor maji kontrolovany pristup pouze pacienti prichazejici v den vykonu a zpravidla
pacient do ¢asti se zvlastnim hygienickym rezimem. Mezi tyto prostory patfi Satny pacientd, propust
pacientl véetné WC a sprchy, mistnost pro pfipravu pacientl pfed vykonem, pfipadné ¢ekarny s dru-
hou recepci, slouzicf jiz ¢aste¢né pfipravenym pacientlim pro ¢ekani na vykon, tato varianta se tyka
zejména ocnich operaci.

Z dlvodu prehlednosti a spravné ndvaznosti jsou mistnosti pro pacienty — zotaveni uvedeny
az nasledné za mistnostmi pro vykony.

Ordinace a vySetrovny

Hlavnimi naplnémi tohoto celku jsou pacientovo vySetreni, provedeni pfedoperacni rozvahy, pouceni
o charakteru operacniho vykonu a jeho pripadnych rizicich v ambulantnim rezimu. Pfestoze centrum
JPL nemusi tento funkéni celek vibec obsahovat, jednu mistnost do ného zafazenou, mistnost pro
pohovor, slouzici pro ddstojné a méné formalini (nez napriklad v recepci) setkani pacienta se zdravot-
nickym personalem pred a po vykonu, by mélo kazdé pracovisté mit. Zahrnuje prostory pro zakladni
léCebné ukony, jako jsou ziskani anamnézy, prvotni vysetreni, odbér biologického materialu, stanoveni
diagnozy, a vySetreni a kontrola po vykonu. Ve standardnim centru JPL ho tvofi mistnosti, jako jsou
ordinace, vysetfovny, sesterny, laboratore, odbérové mistnosti a mistnosti pro infuze, nastrojovny,
rentgen, ultrazvuk a mistnost pro pohovor.

Administrativa

Jedna se o relativné maly funkcni celek, ktery rovnéz nemusi byt vzdy obsazen a jehoz zahrnuti
do navrhu by mélo vychazet z pfedpokladaného budouciho zplisobu provozovani centra. Jsou v ném
zahrnuty kancelarskeé prostory pro spravu daného pracoviste, jako jsou sekretariat, zasedaci mistnost,
call centrum, prednaskova a skolici mistnost, pocitacova mistnost a archiv. Tyto prostory je vhodné
umistit do blizkosti pfijmu a propusténi pacientd.
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PRUCHOD AMBULANTNIM OPERACNIM CENTREM
MATERIAL A UDRZBA
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Obr. 4: Schéma prdchodu ambulantnim opera¢nim centrem — material a udrzba. Autor: Ing. arch. Petr M. Hykel, Ph.D.



16 ‘ STAVEBNi STANDARDY PRACOVIST JEDNODENNI CHIRURGIE CR

Mistnosti pro personal obecné

Pro zajisténi kvalitniho pracovniho prostredi a vyvazenych socialnich vztah( je dllezité vénovat feSeni
téchto prostor dostate¢nou pozornost. Herna nebo relaxacni mistnost pro personal zastavaji stale spise
vyjimkou, ale spravné usporadani béznych sluzebnich mistnosti, jejich umisténi do klidné ¢asti zarizeni
nebo rozdéleni pro jednotlivé skupiny personalu by mély byt jiz samozfejmosti. Prlichody personalu
pracovistém jsou znazornény ve schématu ,Prichod ambulantnim opera¢nim centrem — personal”.

Mistnosti pro ambulantni personal

Stejné jako predchozi dva funkeni celky i tento nemusi byt nezbytné zahrnut do navrhu, pokud je vsak
planovan alespon jeden z nich, tedy ordinace a vySetfovny nebo administrativa, musi byt pocitano
i s timto. Je tvoren prostory pro personal pracujici v ambulantni ¢asti, ale pri dodrzeni urcitych zasad
muze byt vyuzivan i persondlem pracujicim v operacni ¢asti. Do tohoto celku patfi Satny personaly,
WC a sprchy pro personal, denni mistnosti, Cajové kuchynky, sluzebni mistnost pro zdravotnicky
personal, zazemi recepce apod.

Mistnosti pro operacni personal

Zatimco prostory pro ambulantni personal Ize vyuzivat ¢astecné i personalem operacnim, opacné maji
do mistnosti pro operacni personal, z hygienickych dlvodd, umoznény pfistup pouze pravé zde sluzbu
konajici osoby. Mezi tyto specialni prostory patri Satny, WC + sprchy, denni mistnosti, ajove kuchynky,
sluzebni mistnosti zdravotnického personalu, prostor pro psani opera¢nich protokold, umyvarny apod.

Mistnosti pro vykony

Do tohoto funkeniho celku patfi dva typy mistnosti, a to operacni sal a zakrokovy sal. Operacni saly
jsou samostatnou hygienickou jednotkou a plati pro né nejprisné€jsi hygienicky rezim. Déli se podle
druhu provadénych ¢innosti na operacni sal chirurgicky, gynekologicky, o¢ni, ortopedicky, pro plastické
operace, stomatologicky, univerzalni. Zakrokove saly se déli na chirurgicky, gynekologicky, ortopedicky,
kolonoskopicky, fibrogastroskopicky atd.

Mistnosti pro pacienty - zotaveni

Prestoze patri tento celek mezi mistnosti pro pacienty, je zamérne zarazen v navaznosti na mistnosti
pro vykony, se kterymi vzdy Uzce souvisi a na které navazuje. Zvlastnosti tohoto funkeniho celku je,
ze jeho néekteré funkeni jednotky, jako jsou odpocivaci pokoj nebo klidova zona, mohou byt umistény
i mimo oblast se zvlastnim hygienickym rezimem. Prdchod do takovéto oblasti pak vzdy musi byt
pres jinou propoustéci zonu. Funkeni celek mistnosti pro pacienty — zotaveni obsahuje predevsim
mistnost pro dospani pacienta po zakroku, takzvany pooperacni pokoj, dale odpocivaci pokoj, klidovou
zonu, bezbariérové WC, Cajovou kuchynku.

Provozni mistnosti - zazemi pro vykony

Jednd se o prostory, které z divodu svého umisténi v tésné ndvaznosti na prostory pro vykony podlé-
haji zvlastnimu hygienickému rezimu. Jsou mezi né zafazeny prostory cistych skladl, dekontaminaci,
sterilizaci, Uklidu sald, sklady pfistrojd, pradelny obuvi do operac¢nich sald apod.

Provozni mistnosti - ostatni

Zde jsou obsazeny provozni mistnosti, které navazuji na funkéni celek mistnosti pro klienty a celek
ordinaci a vySetioven, jako jsou uklid, sklad obsahujici prostory pro uklid, sklady materialu, sklady
biologickych odpadu, pradelny apod.
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Technické provozni mistnosti

Tento funkéni celek zahrnujici prostory technickych mistnosti, mistnosti vzduchotechniky, serveroven,
kotelen, zaloznich zdrojd, elektrickych rozvoden, skladd medicinalnich plynd, dilen a skladd udrzby
pozemku.

FUNKCNI VZTAHY

Na Obr. 1: ,Funkéni schéma ambulantniho operacniho centra” jsou znazornény funkéni vazby mezi
jednotlivymi funkenimi celky a funkéni vztahy mezi jednotlivymi funk&nimi jednotkami, smeéry vstupl
a vystupl osob a materialu. Schéma je doplnéno o znazornéni hranic hygienickych zon. Pfi dodrzeni
vSech téchto vazeb a zasad by mélo navrhované pracovisté spravné fungovat.
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Bezbarierové upravy pro osoby
s omezenou schopnosti pohybu a orientace

Ing. arch. Jana REJSKOVA

Centra jednodenni chirurgie spadaji svou naplni pod vyhlasku ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych
pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb dle § 2, odst. 1 pism. b). Jedna se o stavbu
obc¢anského vybavenidle § 6, odst. 1 pism. h). Vyhlaska stanovi obecné technické pozadavky na stavby
a jeji casti tak, aby bylo zabezpecCeno jeji uzivani osobami s pohybovym, zrakovym, sluchovym
a mentalnim postizenim i osobami pokrocilého veéku, tedy osobami s omezenou schopnosti pohybu
a orientace. Ustanoveni této vyhlasky se uplatni téz u zmén dokoncenych staveb, pokud to zavazné
Uzemné technické nebo stavebné technické ddvody nevylucuji. (§ 2 odst. 2)

Celkova koncepce objektu dle pozadavkii vyhl. €. 398/2009 Sb.

» Bezbariérovy pfistup (napojeni na komunikaci pro pési, pfistupnost objektu, vyhrazené stani)
= Vertikalni propojeni (vytah)

= Socialni zarizeni

» Horizontalni bezbariérovost

Z hlediska vyhlasky ¢.398/2009 Sb. je posuzovano:

1. Na vSech vyznacenych odstavnych a parkovacich plochach musi byt vyhrazené parkovaci stani
v Sifi 3,5 m pro osoby tézce pohybové postizené. Od stani musi byt zajistén pfimy bezbariérovy
pfistup na chodnik. Vyhrazené stani musi byt oznaceno mezinarodnim symbolem pristupnosti.
(§ 4 odst. 2), bod 1.1.4. Pril. ¢. 2)

2. Vyhrazené stani smi mit podélny sklon max. 2 % a pficny sklon max. 2,5 %. (bod 1.1.5. Pfil. €. 2)
Povrch vyhrazeného stani musi byt rovny, pevny a upraveny proti skluzu, mezery a spary nesmi
byt vétsinez 15 mm. (body 1.1.2.-1.1.3. Pfil. ¢. 1)

3. Komunikace pro chodce smi mit podélny sklon nejvyse v poméru 1:12 a pricny sklon v poméru
1:50. (Pril. 6. 2 = bod 1.1.2) Vyskové rozdily pochozich ploch nesmi byt vy§si nez 20 mm. (PFil. ¢. 2
bod 1.1.1) Povrch pochozich ploch musi byt rovny, pevny a upraveny proti skluzu, mezery a spary
nesmi byt vétsinez 15 mm. (body 1.1.2.-1.1.3. Pfil. €. 1)

4. Povrchy pochozich ploch pristupd musi byt rovné, pevné a upravené proti skluzu. Pfistupy do staveb
musi byt bez schodU a vyrovnavacich stupnd. Vstupy musi byt v drovni komunikace pro chodce.
(§ 5odst. 1)

5. Pred vstupem do budovy musi byt plocha nejméné 1 500 x 1 500 mm. Sklon plochy pred vstupem
smi byt pouze v jednom sméru a nejvyse v poméru 1:50. (body 1.1.1, 1.1.2 P¥il. ¢. 3)

6. Hlavni vstup do objektu musi mit Sifku nejméné 1 250 mm. Hlavni kridlo dvoukfidlych dveri musi
umoznovat otevieni nejméné 900 mm. (bod 1.1.3 PFil. €. 3) Vstupni dvefe musi splfovat podminky
dle bodt 1.1.4,1.1.5,1.1.6, 1.1.7 P¥il. €. 3.

7. Prosklené stény a dvefe musi mit spodni ¢asti do vysky 400 mm nad podlahou opatfeny proti
mechanickému poskozeni. Ve vySce 800 az 1 000 mm a zaroven ve vysce 1400 az 1 600 mm
musi byt kontrastné oznaceny oproti pozadi. (bod 4. 2. Priloha ¢. 3).

8. Informacni systém pro slabozraké. Doporucujeme zvolit v kazdém podlazi jinou barvu podlahy.
Doporucujeme barevné odliSit zarubné dvefi a interiérové sloupy.
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Bezbariérové se fesi hlavni a pfimérené Unikova a ostatni schodisté. (bod 2.0.7 P¥il. €. 1) PoZadavky
na hlavni schodisté musi byt spinény v plném rozsahu stanoveném vyhlaskou. Sklon schodistového
ramene nesmi byt vétsi nez 28° a vyska schodistového stupné vétsi nez 160 mm. (CSN 73 4130
doporucuje u bezbariérove uzivanych staveb nejmensi prichodnou sifku schodistového ramene
1500 mm.) Schodistova ramena musi byt po obou stranach opatfena madly ve vysi 900 mm
s presahem 150 mm. (bod 2.1.3 P¥il. ¢. 1) Stupnice nastupniho a vystupniho stupné kazdého
ramene musi byt vyrazné kontrastné rozeznatelna od okoli. (bod 2.2.2 PFil. €. 1)

10. Klec vytahu musi mit Sitku nejméné 1 400 mm a hloubku nejméné 2 300 mm. (U zmén dokoncéenych

11.

staveb lze instalovat kabinu sifrky 1 100 mm a hloubky 1400 mm. V tomto pfipadé je nezbytny
transport IGzka zéchranafi po schodisti.) Sitka vstupu musi byt nejméné 1 100 mm. Volna plocha
pred nastupem musi byt 1 500 x T 500 mm. Vytahova klec musi byt opatfena zrcadlem, sedatkem
a dalsimi nalezitostmi dle bodd 3.1.2, 3. 1.3 Pril. €. 1.

Ve stavbé, ve které je zachod uzivany verejnosti, musi byt v kazdém tomto zarfizeni nejméné jedna
zachodova kabina v oddéleni pro zeny a nejméné jedna zachodova kabina v oddéleni pro muze
feSena bezbariérové (§ 7 odst. 1) (body 5.1.1,5.1.2,5.1.3,5.1.4, 5.1.5, 5.1.6, 5.1.7 P¥il. ¢. 3). Bez-
bariérové WC bude opatfeno madly a nouzovym hlasicem. Signalizacni systém u zachodovych
kabin a bezbariérovych sprch s ohledem na bezpecnost pacientd zajistit pouze tlacitkovy. Zadni
sténa WC bude vyztuzena pro kotveni madel na inosnost 150 kg. (U celkové malého poctu kabin
Ize zajistit minimalné jednu spole¢nou bezbariérovou kabinu pro obé pohlavi.)

12. Ve stavbg, ve které je sprcha urcena pro uzivani verejnosti, musi byt nejméneé jedna sprcha v oddé-

leni pro Zeny a nejméné jedna sprcha v oddéleni pro muze feSena bezbariérové (§ 7 odst. 3)
(body 5.1.1,5.1.7 Pril. €. 3). (U celkové malého poctu kabin Ize zajistit minimalné jednu spole¢nou
bezbariérovou kabinu pro obé pohlavi.)

13. Ve stavbg, ve které je sprcha urCena pro uzivani verejnosti, musi byt nejméneé jedna sprcha v oddé-

leni pro Zeny a nejméné jedna sprcha v oddéleni pro muze feSena bezbariérové (§ 7 odst. 3)
(body 5.1.1,5.1.7 Pril. €. 3). (U celkové malého poctu kabin Ize zajistit minimalné jednu spole¢nou
bezbariérovou kabinu pro obé pohlavi.)

14. Ve stavbé, ve které je Satna urCena pro uzivani verejnosti, musi byt nejméné cast v oddéleni

pro zeny a ¢ast v oddéleni pro muze rfeSena v souladu s pozadavky uvedenymi v bodech 5.1.1
a 5.1.7 prilohy ¢. 3 k této vyhlasce (§ 7 odst. 4). Musi byt zajistén manipulaéni prostor o plose
prameéru 1 500 mm a skrinky v dosahové vzdalenosti ve vySce 600—-1 200 mm.

15. Bezbariérové reseni prostor pro zaméstnance neni s ohledem na povahu vykonavané prace

vyzadovano. Dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. je bezbariérovost vyzadovana ve vSech prostorach
ur¢enych pacientlim. U zmén dokon&enych staveb Ize v ramci bezbariérové vyhlasky ustoupit
pouze v nékterych dimenzich hygienickych mistnosti, coz ale predstavuje jen minimalni prostorove
uspory.

Jednotlivé stavebni Urady si mohou vyzadat nezavisle zpracované metodické stanovisko od orga-

nizaci, které se specializuji na podporu dodrzovani legislativy v souladu s metodikou Ministerstva pro
mistni rozvoj CR pfi povolovani staveb uzivanych vefejnosti. Jedna se napfiklad o NIP| bezbariérové
prostiedi o.p.s. nebo Ceskou abilympijskou asociaci, z.s.
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Elektroinstalace silnoproud

Ing. Michal HORNYCH

Predmétem manualu pro oblast elektroinstalace ¢asti silnoproudu je popis zakladnich oblasti — roz-
vodna NN, zpUsob napadjeni a zalohy vybranych okruhd a provedeni kabelovych tras.

Normy

= CSN 332000-4-41 ed. 3 ELEKTRICKE INSTALACE NiZKEHO NAPETI: Cast 4-41: Ochrannd opatfeni
pro zajisténi bezpecnosti — Ochrana pred uUrazem elektrickym proudem

= CSN 332000-4-42 ed. 2 ELEKTROTECHNICKE PREDPISY; ELEKTRICKA ZARIZENI Cést 4: Bezpet-
nost. Kapitola 42: Ochrana pred ucinky tepla

= CSN 332000-4-43 ed. 2 ELEKTRICKE INSTALACE BUDOV; Cést 4: Bezpeénost. Kapitola 43: Ochrana
proti nadprouddm

= CSN 33 2000-5-51 ed. 3 ELEKTRICKE INSTALACE NIZKEHO NAPETI; C4st 5-51: Vybér a stavba
elektrickych zarizeni — VSeobecné predpisy

= CSN 33 2000-5-52 ed. 2 ELEKTRICKE INSTALACE NiZKEHO NAPETI; Cast 5-52: Vybér a stavba
elektrickych zafizeni — Elektricka vedeni

= CSN 33 2000-5-54 ed. 3 ELEKTRICKE INSTALACE NiZKEHO NAPETI; Cast 5-54: Vybér a stavba
elektrickych zafizeni — Uzemnéni, ochranné vodice a vodi¢e ochranného pospojeni

= CSN EN 62305-1 ed. 2 OCHRANA PRED BLESKEM; Cést 1: Obecné principy

= CSN EN 62305-2 ed. 2 OCHRANA PRED BLESKEM; Cést 2: Rizeni rizika

= CSN EN 62305-3 ed. 2 OCHRANA PRED BLESKEM; C4st 3: Hmotné skody na stavbach a ohrozeni
Zivota

= CSN EN 62305-4 ed. 2 OCHRANA PRED BLESKEM; Cést 4: Elektrické a elektronické systémy
ve stavbach

= CSN 330165 ed. 2 ELEKTROTECHNICKE PREDPISY; Znaceni vodi¢t barvami nebo Gislicemi. Pro-
vadéci ustanoveni.

= CSN 33 2000-7-710 Elektrické instalace nizkého napéti — Cést 7-710: Zafizeni jednolcelova
a ve zvlastnich objektech — Zdravotnické prostory

Koncepcné-provozni reseni

Rozvodna NN je umisténa v samostatném pozarnim Useku. Zaloha pozadovanych okruht v pro-
storu provadénych zakrokU, osvétleni a VZT jednotky je provedena dle prostorovych moznosti centra
jednodenni chirurgie bud bateriovym Ulozistém nebo instalaci dieselagregatu. V pfipadé instalace
bateriového ulozisté je nutno do prostoru s ulozistém instalovat chladici jednotku — SPLIT systém.
Dieselagregat se instaluje mimo budovu na pripraveny zaklad. Vystup z dieselagregatu je nutno zapojit
do rozvadéce elektro v rozvodné NN.

Na zakladé zpracovaného pozarné bezpecnostniho rfeseni jsou v prostoru pouzity kabely s PVC
izolaci, nebo je nutno pouzit ohniodolné kabely se specifikaci B2ca s1 d1. Kabely budou instalovany
do kabelovych tras, které budou provedeny z draténého systému. Hlavni kabelova trasa je vedena nad
podhledem. V mistnostech jsou kabely k osvétleni a zasuvkam vedeny pod omitkou.
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Elektroinstalace slaboproud

Ing. Daniel SKURA, Jifif MACHACEK

DTR - strukturovana kabelaz

Pri navrhovani strukturované kabelaze se musi vychazet z mistnich podminek pro kabelaz — max. délky
kabelovych tras a jejich umisténi v objektu. Prostor serverovny, kde bude umisténo veskeré kabeloveé
zakonceni z jednotlivych prostor a zafizeni a musi mit volnou plochu min. 2,2 x 3,2 m. Dale je nutné
pocitat i s vyusténim klimatizace do tohoto prostoru pro chlazeni aktivnich prvkd.

Na volné vedend kabelova vedeni SLP umisténa v prostorech mimo CHUC a neslouzici protipo-
7arnimu zabezpe&eni objektu, se vztahuji pozadavky ¢l. 12.9.3.a 12.9.2 CSN 73 0802. Volné vedend
kabelova vedeni SLP umisténd v prostoru CHUC, i kdyz neslouzi protipozarnimu zabezpedeni objektu,
musi byt provedena dle ¢l. 12.9.2. a) nebo c) — veskera kabelova vedeni SLP v prostoru objektu (datové
rozvody, rozvody TV/R i rozvody pfistupového systému) budou provedena kabely a vodici s tfidou
reakce na ohen typu B2ca s1 d1 minimalné, s platnym certifikdtem (CPR). Pfi volbé tras a ukladani
kabeld je nutno dodrzet platné technické normy CSN/EN, zejména u soubéhti s rozvody NN. Kabely
strukturované kabeldze musi byt minimalné kategorie 5E, ale doporucena kategorie 6A U/FTP (F/FTP)
se Sifi pasma 500 MHz. Predani kabelaze odbornou firmou musi obsahovat i méfici listy jednotlivych
pfipojek.

Instalace strukturovaného kabelazniho systému musi byt provedena instalacni firmou, ktera je
drzitelem certifikatu, vystaveného vyrobcem strukturovaného kabelazniho systému, a ktery opravnuje
instalacni firmu takovyto systém instalovat. Na instalovany metalicky systém strukturované kabelaze
je pozadovano poskytnuti Certifikované systémoveé zaruky po dobu 25 let pfimo vyrobcem, tj. garance
vyrobce jak za produkty, tak i za montaz a provedeni celé instalace. Instalacni firma musi predlozit
prohlaseni vyrobce o zaruce, které vymezuje plnéni v ramci zaruk.

ACS - pristupovy systém

Implementace pristupového systému neni zdvazna, ale doporucujici z hlediska efektivniho feseni
variantniho nastaveni pfistup osob do objektu a do jeho jednotlivych prostor. ACS je obvykle prova-
zan se systémem EPS, ktery v objektu ma prioritni oviadani el. zamkd dvefi (pokud je tento systém
el. dvefnich zdmkd v objektu navrzen a dvere jsou ve sméru Uniku blokovany — neni instalovano
panikové kovani).

Poplachovy zabezpecovaci a tisnovy systém PZTS (dfive EZS)

Systém PZTS je systémem pro zabezpeceni majetku a objektu, ktery neni standardné vyzadovan,
ale mUze byt vyzadovan napf. pojistovnou. Na systém EZS je mozno sekundarné napojit dalsi tech-
nologie, a tak vyuzit jeji univerzalnosti k monitorovani jinych technologii, napr. VZT, teplot a zajisténi
kritickych bodl infrastruktury.

Kamerovy systém

Zde musi byt spInény pozadavky na kabelaz a zpracovani dat od vyrobce operacnich svétel — je nutné
si oveérit typ kabelaze, jelikoz vyrobci zatim neimplementovali IP technologii do vestavénych kamer.
Doporucuje se pokryt kamerovym systémem i ostatni prostory, jako napf. ¢ekarny, recepce a hlavni
vchod.
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Zdravotne technickeé instalace

Ing. René NEMEC

ROZVOD VODY

Pozarni vodovod

Pozérni vodovod je navrzen ve smyslu ustanoveni norem CSN 73 08 73 — zdsobovani pozarni vodou.
Pozarni vodovod rozvadi vodu k jednotlivym odbérnym mistlm. Potrubi bude napojeno za hlavnim
uzavérem vody objektu. Od napojeni je potrubi vedeno prostory objektu k pozarnim hydrantdm.

Zasobovani pozarni vodou bude vedeno ocelovou trubkou zavitovou dle CSN 425710 od vstupu
do objektu k jednotlivym hydrantdm. Odbérné misto bude instalovano dle pozarni spravy a opatfeno
hydrantovym systémem dle CSN 730873 viz pozarné technicka zpréava. V prostoru objektu bude insta-
lovan hydrantovy systém s tvarové stalou hadici o délce 30 m a dostfikem 10 m. Armatury pouzité
na vnitfnim vodovodu musi vyhovovat provoznimu pretlaku v souladu s CSN 137106. Veskeré prace
provedené na vnitfnim vodovodu musi byt v souladu s CSN 736660.

Rozvod studené pitné, uzitkoveé vody, teplé vody a cirkulace

Potrubi vodovodu bude provedeno z plastickych hmot, které vyhovi rozvodim studené pitné a teplé
vody a maji atest ,Hlavniho hygienika CR". Veskeré vnitfni rozvody vodovodu budou opatfeny tepel-
nou izolaci. Studena tlakové voda je v objektu vedena plastovym potrubim d 20-63, CSN 643041,
643212. Tepla voda pro zarizovaci predmety v socialnim zafizeni je pfipravovana v nepfimo ohfiva-
nych akumulacnich zasobnicich, které jsou soucasti centralniho zdroje tepla. Rozvod bude zhotoven
z plastového potrubi. Rozvod teplé vody bude feSen pomoci cirkulace. Armatury pouzité na vnitrnim
vodovodu musi vyhovovat provoznimu pretlaku v souladu s CSN 137106. Po dokonéeni montaze
se vnitrni vodovod jeste pred napojenim na verejny vodovod prohlédne a provede se tlakova zkouska
zdravotné nezavadnou vodou, zkusebnim pretlakem 1.0 MPa. Veskeré prace provedené na vnitfnim
vodovodu musi byt v souladu s CSN 736660.

Vyroba teplé vody

Provozovatel se stava soucasné vyrobcem — dodavatelem TUV. Jako takovy pak musi dodrzet platna
pravidla a ustanoveni, zejména vyhlasku ¢. 252/2004 Sb. tykajici se pripravy TUV z vody pitné a zakon
¢. 258/2000 Sb. V rdmci vyroby TUV pak bude vyrobce odebirat vzorky (¢etnost neni zdkonem sta-
novena) TUV min. 1x ro¢né s tim, Ze prvni vzorek bude odebran v dobé zkusebniho provozu a tento
vzorek pak necha vyhodnotit v akreditované laboratori.

KANALIZACE

Kanalizace vnitrni (odpadni a svodné)

Odkanalizovani splaskovych vod z prostor bude provedeno potrubim z PVC — odhlu¢néné, zausténym
do venkovni kanalizace. V objektu bude kanalizace rozdélena na kanalizaci splaskovou a kanalizaci
destovou. Kanalizace splaskova bude zausténa do kanaliza¢ni pfipojky. MnoZstvi splaskové kana-
lizace je totozné se spotrebou pitné vody. Splaskové vody z jednotlivych ordinaci budou spliovat
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platné normy a pozadavky provozovatele kanalizacni sité, nebudou obsahovat nezadouci a skodlivé
latky. Zarizeni, ktera budou instalovana, jsou standardné vybavena odlucovaci a filtry. Kanalizacni
potrubi bude vedeno vnitirkem objektu pod konstrukci podlahy a ve sténach, ¢astecné v soubéhu
s potrubim rozvodu vody. Vnitfni rozvody kanalizace budou feSeny odpadnim potrubim z PVC, hlad-
kym svarovanym, ve spadu cca 2—5 %. Svodné potrubi bude navrzeno tak, aby zarizovaci predméty
byly napojeny kolmo. Kanalizacni potrubi bude odvétrané, vétraci potrubi bude ukonceno 0,5 m nad
konstrukci strechy a bude opatreno ventilacni hlavici DN 100. VeSkeré prace na kanalizaci musi byt
v souladu s CSN 736760.

ZDROJ TEPLA

Zdrojem tepla mUze byt centralni zdroj vytapéni objektu, nebo dalkovy rozvod tepla.

Rozvod vytapéni, potrubi a armatury

V objektu bude realizovano ustredni vytapéni a podlahové vytapéni. Rozvod potrubi bude proveden
z trubek CU a PE. Potrubi bude vedeno v izolaci. NejvySsSi mista budou odvzdusnéna. Veskeré potrubi
a armatury musi byt uzemnény podle CSN 34 1390 a CSN 34 1010.

Otopna télesa

V prostorach objektu budou navrzena deskova otopna télesa dle pozadavku investora, jednoducha,
zdvojena a trojita se zvétSenou otopnou plochou, se spodnim vyvodem a zebrikova télesa. Télesa
jsou dodavana s konec¢nou Upravou vypalovanim epoxidovym lakem.

Izolace a natéry

Paterni rozvod je veden po konstrukci haly, izolace a natéry jsou uchyceny na konzolach a podlaze.
Bude v celém rozsahu opatren navlekovou izolaci odpovidajici dimenze. Natéry budou provadény
na usecich vedenych volné.

Podlahové vytapeéni
V podlaze bude polozen topny had z plastovych trubek. Do podlahy bude pfivedena topna voda
z rozdélovace o teploté 40 °C, tuto teplotu docilime pomoci misicich sad, které jsou soucasti rozde-
lovacl podlahového vytapéni. Topny had bude ulozen v podlaze do polystyrenové desky s vystupky
o rozestupu 7,5 cm. Vykon podlahovych smycek bude navrzen pro vstupni teplotu rozdélovace max.
45 °C (vypoctove 40 °C).

Tepelné ztraty
Vypocet tepelnych ztrat bude proveden dle CSN 06 0210 a CSN 73 0540-2. Bude provedeno stano-
veni tepelnych vlastnosti stavebnich konstrukci, budou zohlednény pozadavky investora a podminky
vypoctu tepelnych ztrat pro dany objekt. Vypocet bude proveden pro oblast s teplotou -12 °C, pro
samostatneé stojici budovu v oblasti primérnych vétri. Predpoklada se realizace Ustfedniho vytapéni
a podlahového vytapéni a max. teploté 50 °C.

Na zakladé predlozené dokumentace budou posouzeny tepelné technicke viastnosti konstrukci
a celkové stavebni feSeni objektu s ohledem na tepelné ztraty. VSechny pouzité konstrukce budou
spliiovat pozadavky CSN 73 0540-2.
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Zkousky zarizeni

dispozice) provede odkaleni pfipadnych negistot. Po proplachnuti se dle CSN 060310 provede zkouska
tésnosti a zkouska provozni, ktera se sklada ze zkousky dilatacni a zkousky topné.

Zkouska tésnosti

Otopna soustava bude zkousena pracovnim pretlakem 3,0 bar. Po napusténi celé soustavy a dosa-
zeni pracovniho pretlaku se zkontroluje celé zafizeni. Uvedeny pretlak se udrzuje 6 hodin a potom
se provede prohlidka. ZkouSka je povazovana za uspésnou, neobjevi-li se pfi prohlidce netésnosti
a nedojde-li k poklesu tlaku v systému.

Dilatac¢ni zkouska

Bude provedena pred zazdénim drazek, prostupl a pfed provedenim tepelnych izolaci. Topna voda
bude ohrata na max. provozni teplotu a potom se necha vychladnout na teplotu okolniho vzduchu.
Tento postup bude 2x opakovan. Zkouska je uspésna, nedoslo-li k netésnostem soustavy, popf. jinym
zjevnym zavadam.

Topna zkouska

MiZe byt provedena mimo topné obdobi a bude trvat miniméalné 24 hodin. Uelem zkousky je ovéfeni
funkce zafizeni, jeho nastaveni a sefizeni. Pfi topné zkousSce se kontroluje spravna funkce armatur,
rovnomerné ohfivani topnych ploch, dosazeni parametr(i stanovenych v projektu a funkce regulacnich
a mericich a zabezpecCovacich zarizeni. Soucasti zkousky je také doregulace otopné soustavy a zasko-
leni obsluhy zafizeni. Topna zkouska se povazuje za uspésnou, jestlize zafizeni splfuje pozadavky
CSN 060310, CSN 060830, vykon otopnych ploch odpovidd tepelné pohodé mistnosti a dale tehdy,
pokud je otopna soustava vyregulovana a byla vyzkousena bezvadna funkce vSech prvk.

Montaz zarizeni
Montaz zafizeni je nutno provadét dle navodu vyrobce pfi dodrzovani bezpecnostnich a pozarnich

predpis(l. Montaz zakonéena tlakovou zkouskou v rozsahu CSN 060310, zaskoleni obsluhy, predani
technické dokumentace a zarucnich listd.
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Pozarne bezpecnostnireseni

Ing. Luké$ VOHRALIK

Predmétem tohoto manualu je dokumentace je stanoveni zakladnich parametrt pro pozarni bezpec-
nost prostoru jednodenni chirurgie.

Normy | Legislativa

Vyhlaska €. 268/2009 Sb., vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., normativni pozadavky s ¢lenénim dle § 41 odst.
2. vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., vyhlaska ¢. 460/2021 Sb., vSe ve znéni pozdéjsich predpisu.

Déle platnych CSN pro pozarni bezpecnost staveb zejména:

= CSN 73 0802 ed.2:2020 — PBS — Nevyrobni objekty

= CSN 730835 ed 2:2020 - Pozarni bezpecnost staveb — Budovy zdravotnickych zafizeni a socialni
péce

= CSN 73 0810:2016+0pr.1/2020 — Pozarni bezpecnost staveb — Spole¢na ustanoveni

= CSN 73 0818:1997+71/2002 — Pozarni bezpecnost staveb — Obsazeni objektu osobami

= CSN 73 0873:2003 — Pozarni bezpe&nost staveb — Zasobovani pozarni vodou

= CSN 73 0848:2009+21/2013:22/2017 — Pozarni bezpe¢nost staveb — Kabelové rozvody

= CSN 73 0872:1996 — Pozarni bezpe¢nost staveb — Vzduchotechnicka zafizeni

= CSN 73 0875:2011 — Pozarni bezpecnost staveb — Elektrickd pozarni signalizace
Pozarni posouzeni je primarné dle CSN 73 0802 a CSN 73 0835.

Jde o zdravotnické zafizeni ambulantniho typu bud AZ1 (stavby ve které jsou maximalné tfi lékarska
pracovisté) nebo AZ2 (stavba ve které je vice lékarskych pracovist — polikliniky).

LGzkova ¢ast v ramci jednodenni chirurgie slouzi pouze pro odpocinek a monitoring pacientd
po zakroku. V této lizkové ¢asti nebude zadny pacient pfes noc, tj. nejedna se o zafizeni typu LZ, dle
CSN 73 0835.

Rozdéleni objektu do pozarnich usekd musi byt provedeno dle § 3 vyhl. ¢. 23/2008 Sb., ¢l. 5.3.2
CSN 73 0802 a CSN 73 0835.

Podle ¢l. 5.3.2 CSN 73 0802 musi tvofit samostatné pozarni Useky chranéné unikové cesty, vyta-
hové a instalacni Sachty, kabelové Sachty a kanaly, které prochazeji vice pozarnimi useky a prostory
a provozy, které musi tvorit samostatny pozarni Usek podle vécné prislusnych norem. Dalsi pozadavky
na rozdéleni objektu do pozarnich Usekl jsou stanoveny dle CSN 73 0835, ¢l. 6.1 — jedna se o zdra-
votnické zarizeni zafazené do skupiny AZ2.

Ambulantni zdravotnické zafizeni - Skupina AZ2, dle €SN 73 0835, kapitola 6

V objektech nebo provozech zdravotnickych zafizeni skupiny AZ2 musi tvorit samostatné pozarni Useky.

a) Lékarenské zafizeni

b) Sklady IGZkovin a zdravotnického materialu, archivy a jiné skladovaci prostory hoflavych latek,
pokud jsou v mistnostech o pddorysné plose vétsinez 25 m?

c¢) Operac¢ni oddélenf

d) Pomocné a hospodarské prostory o plidorysné plose vétsi nez 25 m?
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e) Prostory, které podle jinych vécné pfislusnych norem pozarni bezpeénosti staveb musi tvorit samo-
statné pozarni useky

f) Sklady hoflavych plynd a kysliku (za sklady se nepovazuje pfipad, kdy v pozarnim Useku jsou
umistény nejvyse dvé tlakoveé lahve provozni a dve tlakové lahve prazdné — prepocCteno na lahve
s vnitfnim objemem 20 litrd)

Dle CSN 73 0835 nesmi byt na povrchové Upravy stavebnich konstrukci pouzity stavebni hmoty
s indexem Sifeni plamene ig vetsi nez:
= U stén ig = 100 mm-min™
= upodhledd ig = 75mm-min’
Nezavislé na hodnoté indexu Sifeni plamene i nesmi byt na povrchové Upravy stén a podhledi pouzity
plastické hmoty.
Pro podlahové krytiny Ize pouzit materialy klasifikované podle CSN EN 13 501-1 do tfidy A1fl az Cfl.

Pocet osob je stanoveny dle CSN 73 0818.

Jedna se o zdravotnické zarizeni ambulantni péce, tj. skladba osob podle schopnosti pohybu v pro-
centech je ur¢ena dle CSN 73 0835, Priloha A, Tabulka A.1 polozka 2:
» schopni samostatného pohybu 90 %
» s omezenou schopnosti pohybu 10 %

Unikové cesty stanovuje dle CSN 73 0802 s doplriky v CSN 73 0835, &l. 6.4.2 a2 6.4.11

Vybaveni Unikovych cest podle CSN 73 0802 a CSN 73 0835.

Orientace osob pri Uniku bude fizena a zajisténa pozarnimi tabulkami s vyznacenim smeéru uniku
ve vSech podlazich objektu.

Unikové cesty, které slouzi evakuaci pacientti, musi byt vybaveny nouzovym osvétlenim.

Prostor musi byt vybaven pfenosnymi hasicimi pfistroji v souladu s CSN 73 0802 &l. 12.8
a Vyhl. ¢. 23/2008 Sb. Priloha 4.

Vnitini odbérné misto dle CSN 73 0873.

Samodcinné stabilni hasici zafizeni, dle CSN 73 0802, ¢l. 6.6.10

Samocinné odvétravaci zafizeni, dle CSN 73 0802 ¢l. 6.6.11.

Elektricka pozarni signalizace, dle ¢l. 6.5 CSN 73 0735.
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Vzduchotechnika a chlazeni

Ing. Tomas FIKEJSL

Predmeétem tohoto stavebniho manualu v navaznosti projektové dokumentace je stanoveni metodiky
navrhu a dodavky systému vétrani a chlazeni v prostorach jednodenni chirurgie. Jedna se o prostory
s vysokymi pozadavky na mikroklima s minimalnimi hygienickymi vyménami vzduchu v jednotlivych
mistnostech dle prislusné legislativy.

Pravni a hygienické predpisy | Obecné technicky zavazné a nezavazné normy

Zakon €. 183/2006 Sb. o uzemnim pléanovani a stavebnim fadu (stavebni zakon), ve znéni pozdéj-
Sich predpist

Zakon ¢. 258/2000 Sh. o ochrané verfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisu

Narizeni vlady ¢. 93/2012 Sb., kterym se meni narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni narizeni vlady ¢. 68/2010 Sb.

Narizeni vlady ¢. 241/2018 Sb., kterym se méni narizeni vlady ¢. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi
pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci, ve znéni narizeni vliady ¢. 217/2016 Sb.

Narizeni komise EU €. 1253/2014, kterym se provadi smérnice Evropského parlamentu a Rady
2009/125 ES, pokud jde o pozadavky na ekodesign vétracich jednotek

Vyhlaska ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazatell pro vnitini prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb

Vyhlaska ¢. 323/2017 Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich
na stavby, ve znéni vyhlasky ¢. 20/2012 Sb.

Vyhlaska ¢. 602/2006 Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich
na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky
zavaznych

Vyhlaska ¢. 268/2011 Sbh., kterou se méni vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach
pozarni ochrany staveb

Vyhlaska ¢. 32/2020 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 84/2008 Sb., o spravné lékarenskeé praxi, bliz-
Sich podminkach zachazeni s IéCivy v Iékarnach, zdravotnickych zafizeni a u dalSich provozovateld
a zafizeni vydavajicich lécivé pripravky, ve znéni pozdéjsich predpisl

CSN EN 1886 — Vétrani budov — Potrubni prvky — Mechanické vlastnosti — soubor norem

CSN EN 16 798 — Energeticka naroénost budov — Vétrani budov

CSN EN 14 644-1 — Cisté prostory a pfislusné fizené prostfedi — Cést 1: Klasifikace Cistoty vzduchu
CSN EN 1822-1 — Vysoce Uginné filtry vzduchu (HEPA a ULPA) — Cést 1: Klasifikace, ovéfovani
vlastnosti, oznacovani

CSN EN SO 16 890-1 — Vzduchové filtry pro véeobecné vétrani — Cést 1: Technické specifikace,
pozadavky a klasifikaéni metody zalozené na Ucinnosti odlu¢ovani ¢astic (ePM)

CSN EN 378-1+A1, CSN EN 378-2 — Chladici zafizeni a tepelna ¢erpadla — Bezpe¢nostni a envi-
ronmentalni pozadavky

CSN EN 1507 - Vétrani budov — Kovové plechové potrubi pravouhlého priifezu — Pozadavky
na pevnost a tésnost

CSN 01 3454 — Technické vykresy — Instalace — Vzduchotechnika, klimatizace
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= CSN127010a CSN 12 7010:21 — Vzduchotechnické zafizeni — navrhovani vétracich a klimatizac-
nich zafizeni — obecna ustanoveni

= CSN 73 0540-2 — Tepelna ochrana budov — Pozadavky

= CSN 73 4108 — Hygienicka zafizeni a $atny

= CSN 73 0548 — Vypocet tepelné zatéze klimatizovanych prostort

= CSN 73 0835 — Pozarni bezpe&nost staveb — Budovy zdravotnickych zafizeni a socidlni péce

= CSN 730872 — Pozarni bezpecnost staveb — Ochrana staveb proti $ifeni pozaru vzduchotechnickym
zarizenim — Technické podklady vyrobcl vzduchotechnickych a klimatizacnich zafizeni

= Dal3i zavazné pravni predpisy, platné CSN a hygienické normy

» Odborna literatura

Koncepcné-provozni reseni

Prostory operacnich traktd musi byt vétrany a klimatizovany vzduchotechnickymi jednotkami, které
jsou urcené pro Cisté prostory plnici pozadované hygienické normy a predpisy. Soucasti zafizeni musi
byt mj. dvoustupnova filtrace, vymeénik zpétného ziskavani tepla s pevné oddélenymi proudy vzduchu
a obtokem, ventilatory, chladici a topné vymeniky a zvlh¢ovac vzduchu.

Vnitrni prostory budou vétrany zpravidla ve dvou provoznich rezimech — v pracovnim a utlumoveém,
kdy v utlumovém rezimu bude zafizeni provozovano na 50 % z pracovniho rezimu mimo operacni ¢as.
Pritoky pfivadéného, resp. odvadéného vzduchu budou stanoveny tak, aby byly zajistény pozadované
minimalni vymeény vzduchu v jednotlivych mistnostech. Tlakové pomeéry uvnitf feSenych prostor budou
reSeny kaskadove v zavislosti na zajisténi pozadované tridy Cistoty. V pretlaku budou provozovany
aseptické saly (tfida Sistoty 7 dle CSN EN ISO 14 644-1) vii&i svému zézem! (tfida Gistoty 8 dle CSN EN
ISO 14 644-1) zajisténim prefukovaného vzduchu pod podfiznutymi dverfmi. Hodnoty prefukovaného
vzduchu budou uvedeny ve vykresové dokumentaci.

Na operacnich salech budou nad operacnimi poli osazeny laminarizatory vzduchu. VSechny
koncové elementy na privodnim potrubi budou vybaveny HEPA filtry s pozadovanou tfidou filtrace.
Odtah znehodnoceného vzduchu v operacnich salech bude ¢astecné reSen pod stropem a ¢astecné
nad podlahou. Pro odvod vzduchu budou slouzit podhledové Cisté nastavce, sténoveé vyustky, popr.
talifové ventily.

Pro rozvody na pfivodni ¢asti smerem od vzduchotechnické jednotky do interiéru bude vyuzito
potrubi s tfidou tésnosti C dle CSN EN 1507. Rozvody pro odtah vzduchu z interiéru, séni a vyfuk
mohou byt realizovany z pozinkovaného potrubi s tfidou tésnosti B dle CSN EN 1507.

Dle potreby a pozadavku bude potrubi izolovano tepelnou, hlukovou, popf. pozarni izolaci o poza-
dované pozarni odolnosti. Ve venkovnim prostredi bude izolované potrubi oplechovano. Koncové
vydechy vzduchu v exteriéru budou realizovany s dostatecnou vzajemnou vzdalenosti tak, aby nedoslo
ke zkratu vzduchu.

Rizeni a monitorovani véech prvkd bude feSeno navazujici profesi MaR. Napéajeni zafizeni musi byt
zalohovane s napojenim na dieselagregat, popr. kapacitni bateriovy zdroj.

Po uvedeni do provozu musi byt provedena kontrola montazi, zkousky chodu, zaregulovani potrubniho
systému a dalsi zkousky napf. pozarnich prvkd, funkce Mérfeni a regulace atd. Kvalita Cistych prostor
pfed piedanim uzivateli musi byt prokdzana méfenim, resp. validaci (dle CSN EN 14644-3 — Cisté pro-
story a prislusné fizené prostredi: Zkusebni metody) s vydanim protokolu a osvédéenim odborné firmy.

Vétrani a chlazeni ostatnich navazujicich prostor technického Ci jiného razu budou feSeny v zavislosti
na pozadavcich investora, popf. dle stavebni dispozice, pfedpokladaného vyuziti prostort, ekonomic-
kych a provoznich nakladd a na zakladé konzultaci s ostatnimi profesemi v souladu s hygienickymi
predpisy a platnymi normami.
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Vetrani a klimatizace
operacnich a zakrokovych salu

Ing. Nikola JUTTNER

Pozadavky na vétrani a klimatizaci operacnich a zdkrokovych salli a salkl a jejich zadzemi (mnoZstvi
vzduchuy, jeho filtrace a distribuce) vyplyvaji z poZadované tridy Cistoty opera¢niho prostoru (operacni
pole) a daného prostoru mistnosti, kde zakrok probihd. Tato tfida Cistoty prostoru je definovana
poctem ¢astic urcité velikosti na Tm?, pripadné poétem mikroorganizmd na Tm?, a je definovana
v platnych normach (napt. CSN EN 1SO 14644-1, US FS 209D, DIN 1946-4, ONORM H 6020-1,
apod).

Pro dosazeni potrebneé tridy Cistoty v prostoru jsou rozhodujici nasledujici navrhové parametry

systému vétrani:

* mnozstvi pfivadéného vzduchu (rychlost proudéni vzduchu, vyména vzduchu),

= zpUsob distribuce vzduchu do prostoru (typy a umisténi koncovych prvkd pro privod, ale i pro odvod
vzduchu),

= vétrani pouze Cerstvym vzduchem, nebo ¢astecné vyuziti cirkulace vzduchu

» pouZity pocet a jednotlivé stupné filtrace (pocet stupnid filtrace, odlucivost (tfida) jednotlivych pou-
Zitych stupnd filtrace)

= udrZeni fizeného pretlaku v Cistych prostorech (tlakova kaskada od nejéistSiho prostoru k prostoru
s béznym prostfedim

= provozni rezimy VZT systému

Navrzeny VZT systém musi také splnit hygienické pozadavky na pracovni prostfedi (minimalni davka
¢erstvého vzduchu na osobu, vnitfni prostorova teplota, vihkost a akusticky tlak v pracovnim prostoru).

Podle typu operacniho nebo zakrokového salu musi byt systém VZT zafizeni navrzeny tak, aby byly
zajisténé zakladni parametry v prostoru:

Superasepticky OS

Prostor tridy Cistoty 5 (ISO 14644-1), se zajisténym laminarnim proudénim vzduchu v prostoru operac-
niho pole (w = 0,2-0,5m/s), systém pfivodu vzduchu s tfi stupriovou filtraci (1. a 2. stupen v jednotce)
a koncovym 3. stupném filtrace v privodni velkoplosné vyusti nad operacnim polem, vzduchotechnika
udrzuje definovany pretlak v Cistém prostoru i mimo provozni dobu.

Asepticky/septicky OS

Prostor tfidy Cistoty 7 (ISO 14644-1), se zajisténym smiSenym proudénim vzduchu (kombinace lami-
narniho a nizko-turbulentniho proudéni) v prostoru operaéniho pole (w = cca 0,2-0,3 m/s), systém
privodu vzduchu s tfi stupfovou filtraci (1. a 2. stupen v jednotce) a koncovym 3. stupném filtrace
v privodni velkoplosné vyusti nad operacnim polem, vzduchotechnika udrzuje pretlak/podtlak v Cistém
prostoru i mimo provozni dobu.
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Tab. 2: Ukazka tabulky mistnosti ze Sborniku technickych feSeni nemocnice s poliklinikou I. a Il. typu,
Cast Vzduchotechnicka zafizeni, Castecné upraveno pro soucasné podminky.

Mistnost Poza- | Tfida Tfida Tlakové | MnoZstvi Mnozstvi | Orientacni
dovana | Cistoty |cCistoty |poméry | pfivadéného | min. pfi- | vyména
tfida dle **) | prostoru vzduchu vadéného | vzduchu?
Cistoty dle ***) Cerstvého
dle [3] %) vzduchu
pocet | filtrace
stupnd | dle 1)
filtrace
[m/h] [m?/h] [x/h] dle 1)
0S superasepticky 5 100 + 3600 1200 neni 3° M5/
defino- F7+E11
vana +U14
0S asepticky 7 1000 + 2 400 1200 30-70 3° M5+F9
+H13
0S septicky 7 1000 - 2 400 1200 30-70 3° M5+F9
+H13
Zakrokovy sal 8 10000 - 30 36-70 10-20 3° M5+F7
m3/m?/h ms3/h/os +H11/
H13
Priprava pacienta 8 - 8 M5+F7
+H11/
H13
Sterilni sklad 7 - 30 M5+F9
+H13
Sklad pfistrojt 8 - 6 M5+F7
+H11/
H13
Myti lékara 8 - 8 M5+F7
+H11/
H13
Zakrokovy salek >8 100 000 Il = 15 36-70 15 2° M5+F8/
pro drobné vykony m?3/m?/h m3/h/os F9
Poznamky:

*)1S0 14644-1
**) S FS 209D
**%) DIN 1946-4
1) pfihlédnuto k doporuceni 1ISO 14644-4
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Upravy vzduchu Mikroklima Hladina
aku. tlaku
proudéni pfivod vzduchu ohrev chlazeni zvihco- zima zima léto
vzduchu dle 1) vani
t t
. J . dB
(o | Pl | Fg |
laminarni proudéni | velkoploSnou A A A 24 50 24 45
v operacnim poli | vyusti (filtracni
(w=0,2-0,5m/s) | pole) s koncovym
stupném filtrace
smisené proudéni | velkoploSnou A A A 24 50 24 40
v operacnim poli | vyusti (filtracni
(w=02-03m/s) |pole)skoncovym
stupném filtrace
nebo filtracnimi
nastavci
smiSené proudéni | velkoploSnou A A A 24 50 24 40
v operac¢nim poli | vyusti (filtracni
(w=0,2-03m/s) |pole)skoncovym
stupném filtrace
nebo filtracnimi
nastavci
turbulentni nebo | filtracnimi nastavci A A A 24 X 26 40
smisené proudéni | do vnitfniho
v operacnim poli | prostoru ZS
A A A 22 50 26 45
A A X 22 X 26 45
A A A 24 50 24 45
A A X 24 50 26 45
operacni pole anemostaty nebo A A X 22 X 26 40
bez laminarniho vyustkami do vnitf-
proudénf niho prostoru ZS
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Zakrokovy sal (Operacni sal zakrokovy)

Prostor tfidy Cistoty 8 (ISO 14644-1), s turbulentnim nebo smisenym proudénim vzduchu (kombinace
turbulentniho a lamindrniho proudéni) v prostoru operaéniho pole, systém privodu vzduchu s tfi-
stupriovou filtraci (1. a 2. stupeni v jednotce) a koncovym 3. stupném filtrace v pfivodnich filtraénich
nastavcich s privodni vyusti (perforovany plech nebo anemostat) v podhledu nad opera¢nim polem,
nebo v prostoru salu, vzduchotechnika udrzuje pretlak/podtlak v Cistém prostoru, provoz VZT prevazné
po dobu operacniho vykonu.

Operacni (zakrokovy) salek pro drobné vykony

Prostor tfidy Cistoty horsi nez 8 (ISO 14644-1), s turbulentnim proudénim vzduchu v prostoru ope-
racniho pole, systém privodu vzduchu s dvou stupriovou filtraci (1. a 2. stupen v jednotce), distribuce
vzduchu do prostoru salu anemostaty v podhledu nebo vyustkami, vzduchotechnika privadi upraveny
vzduch (pripadné udrzuje nefizeny pretlak/podtlak rozdilnym mnozstvim pfivddéného a odvadéného
vzduchu) do prostoru, provoz VZT po dobu operaéniho vykonu (zakroku).
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Mereni aregulace

Ing. Milos HORT

Pracovisté jednodenni chirurgie je vybaveno vzduchotechnickym zarizenim pro vétrani a teplotni
a vlhkostni upravu vzduchu, klimatizacnimi jednotkami a podlahovym vytapenim.

Pozadované parametry zajistuje fidici systém PLC vybaveny aplikaénim programem, umistény v roz-
vadeci MaR, ktery je pripojen na zalohovany privod z hlavniho silového rozvadéce. Soucasti rozvadéce
MaR je i silové pfipojeni vSech ovladanych a fizenych motor( a pohon( vzduchotechniky a vytapéni.
Ridici systém vyhodnocuje zpétné signaly o chodu ventildtor(, ¢erpadel, chladiciho a zvihéovaciho
zarizeni. Na fidici systém se pfipoji snimace teploty, vihkosti a tlakové diference a dalsi nezbytna Cidla
vzduchotechnického a klimatizacniho zafizeni a vytapéni.

Na operacnich salech je tfeba regulovat teplotu a relativni vihkost v prostoru na konstantni hodnotu
pomoci fizeni vzduchotechnické jednotky a podlahového vytapéni. Tyto zdroje tepla je tfeba optimalné
fidit tak, aby zména teploty vzduchu v privodnim potrubi a teplota podlahy byly bez vétsich prekmit(
a teplota a relativni vihkost se pohybovaly v pozadovanych tolerancich. Dale je tfeba fidit prdatok pfivod-
niho a odtahového vzduchu na konstantni hodnotu, aby pfi zanaseni hepafiltri bylo mozné vyhodnotit
jejich vymeénu. VZT zarizeni je navrzeno jako pretlakové a systém MaR musi zajistit soucasny provoz
privodniho a odvodniho ventilatoru. S ohledem na pozadavek trvalého pretlaku Cistych prostor musi
byt vzduchotechnika a vSechny navazuijici technologie v trvalém provozu.

Na dospavaci jednotce je tfeba regulovat teplotu v prostoru na konstantni hodnotu pomoci fizeni
klimatizacnich jednotek a podlahového vytapéni. Tyto zdroje tepla je treba fidit tak, aby v pripadé
vytapéni byly blokovany klimatizacni jednotky a naopak v pfipade potreby na chlazeni bylo podlahové
vytapénivypnuté. U podlahového vytapénije tfeba pocitat s dopravnim zpozdeénim teploty v prostoru
a pro prepinani vytapéni a chlazeni nastavit dostatecnou hysterezi.

Zakladni ovladani a nastaveni parametr(i provozu a signalizace se provadi na operatorském panelu
umisténém na dverich rozvadéce ve strojovne VZT. Sdruzena signalizace poruchovych a havarijnich
stavl bude umisténa na sesterné. Pro zakladni obsluhu systému MaR bude v sesterné poditaci insta-
lovan runtime SCADA, ktery bude zajistovat zadavani parametr(, zobrazeni zékladnich provoznich,
poruchovych a havarijnich stavil a mérenych veli¢in. Pro servisni obsluhu a provedeni validace Cistych
prostor bude ve strojovné umistén pocitac PC, kde bude instalovan runtime SCADA, ktery bude navic
oproti PC na sesterné zajistovat archivaci dat, zobrazeni grafl pro mérené veli¢iny a provozni stavy
a vizualizaci vzduchotechniky, klimatizace a vytapéni.
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Medicinalni plyny

Ing. Jan PROCHAZKA

Pro pracovisté jednodenni chirurgie s operacnimi saly, mize byt vybaveno systémem s centralnimi
zdroji a potrubnimi rozvody medicinalnich plyna (O, — kyslik, Air — stlaceny vzduch, N,O — oxid dusny,
CO, — oxid uhliity, Vac — podtlak, AGSS — odtah smési vydechovanych pacientem). Pokud jsou
tyto pracovisté vybaveny vyse jmenovanymi systémy (UpIné, nebo ¢asteéné), musi byt navrzeny dle
platné normy CSN EN SO 7396-1 a -2. Dle Z&kona 250/2021 Sb. ,0 bezpecnosti prace v souvislosti
s provozem vyhrazenych technickych zafizeni“a NV 191/2022 ,0 vyhrazenych technickych plynovych
zarizenich a pozadavcich na jejich bezpecnost’, musi byt vypracovana projektova dokumentace. Jako
zdroje se voli nejcastéji tlakoveé lahve jednotlivych médii, kde je zarucena kvalita jednotlivych médii
dodavatelem plyn(. Zdroje musi byt sloZeny ze tfi nezavislych zdrojl, které jsou propojeny do jed-
noho systému. Pokud dojde k vyprazdnéni primarniho zdroje napajeni, musi automaticky naskocit
sekundarni zdroj.

V pfipadé selhani primarniho i sekundarniho zdroje napajeni musi byt zajistén rezervni zdroj, ktery
muze byt spustén automaticky nebo ru¢né. Ve zdrojovych stanicich musi byt nainstalovan systém
signalizaci uniku plyn( v mistnosti, provoznich signald (tlaky v lahvich, pfepnuti zdrojd, vystupni tlak
ze zdroje). Jako zdroj podtlaku se vétSinou voli elektrické lokalni odsavacky. Potrubni rozvody musi
byt opatreny Usekovymi uzavery, které slouzi pro jednotliva pracovisté, a eliminuje se tak vypadek
celého zafizeni prfi poruse ¢asti systému. Ukonceni rozvodd medicinalnich plynt musi byt ukonceno
tzv. rychlospojkou, kterd je specifickd pro dany plyn (dle CSN EN 1SO 9170-1 Terminalini jednotky pro
potrubnirozvody medicinalnich plynt). Toto ukonéeni maze byt v technologickych zafizenich, jako jsou
lékarské panely, lGzkové rampy a stropni mosty, které musi byt v souladu se Zakonem ¢. 375/2022
Sb. o zdravotnickych prostredcich.

Systém musi byt pred uvedenim do provozu odzkousSen a revidovan, obsluha zarfizeni musi byt
prokazatelné zaskolena a jednoznacné urcena jako odpovédna za provoz. Pred uvedenim do provozu
musi provozovatel zpracovat na zékladé podkladt zhotovitele provozni fad dle CSN 38 6405 Plynova
zafizeni — zasady provozu. Na provoz zarizeni se vztahuji nafizeni vlady ¢. 191/2022 Sb., o vyhraze-
nych technickych plynovych zafizenich a poZzadavcich na zajisténi jejich bezpecnosti (kontroly, revize,
Skoleni), nafizeni vlady ¢. 190/2022, o vyhrazenych technickych elektrickych zafizenich a pozadavcich
na zajisténi jejich bezpecnosti (kontroly, revize, Skoleni), zakon ¢. 375/2022 Sb., o zdravotnickych pro-
stfedcich a diagnostickych zdravotnickych prostfedcich in vitro (bezpecnostné technické kontroly).
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Vestavby operacnich salu

Miroslav JIRA

Moderni vestavby operacnich salll jsou jako soucast zajisténi prostoru s vysokymi pozadavky na mik-
roklima, budovény pomoci sendvi¢ovych paneld pro tzv. CISTE PROSTORY (déle jen ,CP") z diivodu
pozadavku na zajisténi minimalniho uvolfiovani ¢astic z povrchii. Systém vestaveb CP je projektovan
a realizovan dle normy CSN EN 14 644.

Sougasti sténovych systém( téchto vestaveb CP jsou systémové tésné dvefe pro CP, PHARMA
okna (dvojité proskleni zajistujici plochu proskleni v jedné roviné sténového systému). Volitelné Ize
vestaveét skrinky na Siti, prokladaci skriné pro skladovani sterilniho materialu konkrétnich operaci,
vestavéné operacni monitory apod.

Nedilnou soucasti vestaveb operac¢nich sald a jejich zazemi jsou i laminarni pole pro privod filtro-
vaného vzduchu integrované do podhledového systému a odtahové kanaly pro jeho odtah. Profese
VZT tyto prvky napojuje nad tésnym podhledem na svdj VZT systém.

Podhledovy systém tvori lehky kazetovy tésny podhled se skrytym rastrem. Podhled tvori kazety
lehkého stropu, nosné a zapadkové rastry, svitidla pro CP s vysokym krytim, lamindrni pole a kotvici
prvky. Obvod podhledu je tvoren hlinikovym lakovanym radiusovym profilem pro plynuly pfechod mezi
pfickou a podhledem.

Pri montdazi bude sténova a podhledova soustava vodivé pospojena a profese elektro zajistuje napo-
jeni na uzemnovaci body objektu. Po smontovani pricek a podhledd budou vSechny spary zatmeleny
trvale pruznym tmelem odpovidajicim odstinu pficek.

Kazdé instalované zafizeni musi byt prfed uvedenim do provozu zkontrolovano a odzkouseno.
Vizualné se zkontroluje cely Cisty prostor. Pri této prohlidce je dbano predevsim na kvalitu a bezvad-
nost povrchové ochrany, na kvalitu a kompletnost tmeleni (obzvlast dllezité pro kvalitu a konecny
vzhled pfeddvaného zafizeni), opét je kontrolovana kompletnost prvk( osazovanych do Gistych pficek
a do tésnych podhledd. Kontroluje se spravnost a kompletnost osazeni Cistych nastavct a laminar-
nich stropd s HEPA filtry. V soucinnosti s profesemi, které se Ucastnily realizace Cistého prostoruy, je
kontrolovana funkénost jejich koncovych elementd (svitidla vSeobecného osvétleni, zasuvky, vypinace,
ovladaci a zobrazovaci prvky atd.).
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Operacni a zakrokova svitidla

Bc. Michal TOMAN

Ambulance, zakrokove a operacni saly jsou standardné vybaveny vykonnymi svétly osazenymi LED
diodami. Pro ambulance a zakrokoveé salky se uvazuji nejcastéji svétla do svitivosti 100 000 Lux, pro
operacni saly pak svétla s vykonem v rozmezi 120-160 000 Lux.

V nadich JPL instalacich doporucujeme v ambulancich jednoramenna zakrokova svétla s LED dio-
dami posledni generace o vykonu 100 000 Lux. Tato svétla se vyznacuji bezudrzbovym provozem,
jednoduchym ovladanim a dlouhou zivotnosti.

Na operacnich salech doporucujeme dvouramenna svitidla o vykonu 120 000 + 160 000 Lux s LED
diodami posledni generace, senzory s automatickou Upravou hloubky ostrosti a funkci pro vykryvani
stin(. Svétla je mozné ovladat i ze sterilniho pole pomoci resterilizovatelné rukojeti. Tyto prvky zajistuji
dokonalé osvétleni v operacnim poli a cely systém je doplnén Full HD kamerou umisténou ve stredu
hlavniho svitidla s moZnosti pofizeni fotografii ¢i zaznamu videa. Bezpecnost provozu zajistuje napojeni
svétel na zalohu ve formé diesel agregatu, ktery zajisti provoz svétel i pfi vypadku elektrické energie.
Toto vybaveni odpovida nejvy$Sim pozadavklim moderniho operacniho salu.
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Dopravni obsluha

Ing. Petr NOVOTNY, Ph.D., MBA

Centrum jednodenni chirurgie musi mit zajisténu dopravni obsluhu a byt spolehlivé dostupné v téchto
dopravnich modech:

= pEsi

hromadna doprava

individualni automobilova doprava

cyklisticka (v lokalitach se zaZitou cyklistickou dopravou)

P&Si pFistupové cesty musi byt dostatecné kapacitni (dle CSN 73 6110) a bezbariérové (dle vyhl.
.398/2009 Sb.). Musi navazovat logicky a plynule na chodniky verejné infrastruktury.

Hromadna doprava ve méstech, kde je zavedena, je vhodné zajistit dostupnost s dochazkovou
vzdalenosti do 500 m (10 min.).

Individualni automobilova doprava musi mit zajistén pfijezd ke vstupnim dvefim s moznosti zasta-
veni a vystoupeni / nastoupeni klienta. Vyhodou je i parkovisté v rezimu K+R. Pro personal a klienty
s vlastni dopravou je tfeba zajistit dostate¢ny pocet parkovacich stani (dle CSN 73 6110 pro zdravot-
nické zarizen).

Cyklistické doprava — pfistupové komunikace vyhovuji spoleéné s automobilovou dopravou (CSN
73 6110 a TP 179). Pro parkovani kol je tfeba zajistit vhodné stojany (uzamykatelné). Pro zvySeni
atraktivity je vhodné stani pro kola zastresit.

(@

Normy | Vyhlasky

= CSN 73 6102 Projektovani kfizovatek na pozemnich komunikacich

= CSN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci

= CSN 73 6056 Odstavné a parkovaci plochy silni¢nich vozidel

= CSN 73 6058 Jednotlivé, fadové a hromadné garaze

= Zakon €. 365/2021 Sb., 0 provozu na pozemnich komunikacich

» Vyhlaska ¢. 294/2015 Sb., kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich

» Vyhlaska ¢. 104/1997 Sb., kterou se provadi zakon o pozemnich komunikacich

= Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb.,0 obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové
uzivani staveb

» TP 65 Zasady pro dopravni znaceni na pozemnich komunikacich

» TP 133 Zasady pro vodorovné dopravni znaceni na pozemnich komunikacich

= TP 171 Vlecné kfivky pro ovérovani prijezdnosti smerovych prvkd pozemnich komunikaci

= TP 179 Navrhovani komunikaci pro cyklisty
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Vypocet parkovacich a odstavnych stani

Ing. Arch. Pavel ZADROBILEK

Pocet parkovacich a odstavnych stani se fidi CSN 736110, a li$i se v jednotlivych méstech a obcich CR.

Priklad 1

ucel. jednotka pocet poc. ucel. j./stani zakladni pocet stani
IGzka: 6 3 2 (Po)
ordinace: 1 0,5 2 (Po)
personal: 8* 3 2,667 (Og)
*persondl: ambulantni ¢ast 2, operaéni a lizkova ¢ast 6

Soucet vlivu stupné automobil( ka=1,5

Soucet redukce poCtu stani Kp =1

Zakladni pocet dlouhodobych stani Og= 2,667
Zakladni pocet kratkodobych stani  Pg=4

Pozadovany pocet stani N
N =(Og-Kka) + (Po-kakp) = (2,667-15)+(4-15-1)=4(0g) + 6 (Po) = 10 stani
Z toho jedno stani invalidni.

Priklad 2

ucel. jednotka pocet poc. ucel. j./stani zakladni pocet stani
lGzka: 12 3 4 (Po)
ordinace: 2 0,5 4 (Po)
personal: 17* 3 5667 (Og)
*persondl: ambulantni ¢ast 4, operacni a lGzkova ¢ést 13

Soucet vlivu stupné automobill ka=1,5

Soucet redukce poCtu stani kp =1

Zakladni pocet dlouhodobych stani Og= 5,667
Zakladni pocet kratkodobych stani  Pg =8

Pozadovany pocet stani N
N=(0g - ka) + (Po - ka-Kp) =(5667-15)+(8-125-1) =708 (0g) + 10 (Pg) = 17 sténi (po zaokrouhlen)
Z toho jedno stani invalidni.
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Pozadavky na operacni a zakrokove saly

MUDr. Pavel ZDARSKY

OPERACNI SAL

Pozadavky na technické a vécné vybaveni operacniho salu jsou uvedeny v ¢astil. bodech 22 az 25 pfi-
lohy ¢. 4 k vyhlasce ¢. 92/2012 Sh.:

[Bod 22.] Pokud je péce poskytovana v oborech, kde se provadéji operacni vykony, zfizuje se operacni
sal, ktery musi splnovat tyto pozadavky:
a) minimalni plocha ¢ini 20 m?, (doporuceno je vSak 30—36 m?)
b) podlahy, stropy a stény jsou snadno Gistitelné, omyvatelné a dezinfikovatelné, podlahy maji
antistatickou Upravuy,
c) klimatizace s filtraci vzduchu musi zajistit mikrobiologickou ¢istotu vzduchu odpovidajici
provadénym operacnim vykon(m,
d) ma pripojeni na nahradni zdroj elektrické energie,
e) ma instalovany vyvody elektfiny a médii.
Pfi operacnim sale se zfizuje:
a) umyvarna a prostor pro poddvani anestézie; tyto prostory mohou byt spolecné pro vice operac-
nich salq,
b) prostory pro pfisalovou sterilizaci, pokud nenfi ve zdravotnickém zafizeni centralni sterilizace,
c) prostory pro pfipravu instrumentdria, dekontaminaci ndstrojd, pfipadné pro uloZeni anestezio-
logickych pomUcek a materialu a sklad sterilniho materialy,
d) hygienickd smycka.
Materialové filtry oddélujici operacni sal od sousednich prostor musi byt situovany tak, aby byla zaru-
Cena jednosmernost pohybu materialu.

[Bod 23.] Vybaveni operacniho salu:

a) operacni stll s pfislusenstvim,

b) opera¢ni lampa a satelit nebo dvojité operacni svitidlo,

c) anesteziologicky pfistroj véetné odsavani odpadu anesteziologickych par a plynd,

d) defibrilator, pokud jsou provadény vykony v celkové nebo regiondlni anestezii, analgosedaci nebo
monitorované anesteziologické peci,

e) monitor vitalnich funkci (EKG/RESP, NIBP, Sp0,), pokud jsou provadény vykony v celkové nebo
regionalni anestezii, analgosedaci nebo monitorované anesteziologické péci,

f) elektrickd odsavacka nebo zdroj vakua,

g) elektrochirurgicky generator,

h) instrumentacni stolek,

i) kontejnery na sterilni material a na sterilni nastroje,

j) kontejner na pouzity operacni material,

k) infuzni pumpa,

) ddavkovac stfikackovy,

m) zdroj medicinalniho kysliku a tlakovy vzduch,

n) instrumentarium podle zaméreni pracovisté a véku pacientd,

0) Ulozné plochy a pojizdné stolky pro instrumentarium a pfistroje.
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[Bod 24.] Pokud je poskytovéna péce ve dvou nebo vice oborech, kde se provadéji operacni vykony,
musi operacni sal splfnovat pozadavky na vybaveni stanovené pro kazdy obor poskytované péce.

[Bod 25.] Pokud je poskytovana péce ve dvou nebo vice oborech, kde se provadéji operaéni vykony,
mohou se vytvaret komplexy vice operacnich sall se spoleénym zazemim (napf. pfisalova sterilizace
a pfiprava instrumentaria).

ZAKROKOVY SAL

Pozadavky na technické a vécné vybaveni zakrokového salu jsou uvedeny v ¢asti LA v bodech 7
a 10 prilohy ¢. 2 k vyhlasce ¢. 92/2012 Sb.:

[Bod 7] Zékrokovy sal musi mit minimalini plochu 10 m? a mit podlahy, stropy i stény odolné proti
poskozeni pfi pravidelném ¢isténi, myti a dezinfekci (doporuceno je vsak 20 m?)

[Bod 10.] Vybaveni zakrokového sélu:
a) umyvadlo,
b) operacni stll nebo kfeslo s opera¢nim svitidlem,
c) kontejnery na sterilni material a sterilni nastroje,
d) kontejner na pouzity operaéni material,
e) infuzni stojan nebo jiné zafizeni umoznujici bezpecné zavéseni infuznich lahvi a vakl (déle jen
,infuznf stojan”),
f) instrumentacni stolek,
g) dalsi pfistroje a nastroje podle oboru poskytované péce.

Ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb. je v bodé 22, odstavec ,c” uvedeno: klimatizace s filtraci vzduchu musi
zajistit mikrobiologickou ¢istotu vzduchu odpovidajici provadénym operaénim vykondm.

Vzduchotechnické parametry sall jsou stézejni pro urceni, jaké vykony je nich mozné provadét, a jaké
nikoliv. V kapitole Vétrani a klimatizace operacnich a zakrokovych sald je uvedena prehledna tabulka
hlavnich mistnosti, oznageni tfidy Sistoty je dle CSN EN 1SO 14644-1 1SO CLASS 5 az 8. Vyplyva z ni
MIimo jing, ze nejcastéji vyuzivané aseptické operacni saly musi splnovat nekolik nalezitosti: regulace
mikroklima zima 24 °C, Iéto 21 °C, vihkost 50 %, vymeéna vzduchu 20x za hodinu, tfistupnova filtrace
privadéného vzduchu (dva filtry na hlavni VZT jednotce, tfeti Hepa filtr na salovych vyustkach, ohrey,
chlazeni, zvlhc¢ovani vzduchu, pretlakovy kaskadovy rezim, tfida Cistoty ISO Class 7.
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Operacni vykony jednodenni chirurgie
povolené pro operacni a zakrokove saly

Zdroj: VZP CR 2023

Vykony pro JPL OPERACNI SAL

Tab. 3: Prehled vykon( pro JPL OPERACNI SAL

Odbornost 501, 502, 503, 504 chirurgie

Koéd VzP gfedsvzy\ll(;)gt;«; marker Odbornost  Nazev vykonu

10101 51123 501 Biopsie chirurgicka thyroidey, excize drobného uzlu, absces stitné zlazy

10102 51233 501 Excize tumoru mammy nebo odbér tkédné pro biopsii

10103 51235 501 Parcialni nebo klinovita resekce mammy s biopsii nebo bez nebo mastektomie jednoducha

10104 51365 501 Uzaveér a Uprava stomii na tlustém strevé

10105 51367 501 Apendektomie nebo operaéni drenaz periapendikularniho a perikolického abcesu

10106 51371 501 Cholecystektomie

10107 51373 501 Cholecystostomie

10108 51395 501 Punkce peritonealni diagnosticka ¢i terapeuticka

170109 51411 501 Operace koneéniku transanalni endoskopickou mikrochirurgickou metodou

10110 51419 501 Mistni excize 1éze rekta transsfinkterickd, transvagindlni, transperinedini, sakrdlni, transpubicka
vyjma transanalniho pfistupu nebo perinealni korekce prolapsu anu a rekta

10111 51425 501 Hemoroidektomie

10112 51433 501 Operace hemoroidt dle Longa

10113 51511 501 Operace kyly inquindlni a femoralni — dospéli, véetné inkarcerovanych

10114 51515 501 Operace kyly umbilikalni nebo epigastricka — dospéli véetné resekce omenta

10115 51517 501 Operace kyly s pouzitim Stépu ¢i implantatu, operace kyly nebo kyly v jizvé s pouzitim Stépu ¢i implantatu

10116 51519 501 Operace recidivujici kyly

10117 90783 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - lyze adhezi pres 10 cm?2

10123 51713 501 Diagnosticka videolaparoskopie a videotorakoskopie

10124 51813 501 Operace rozsahlého pilonidainiho sinu, dermoidni cysty excize rozsahlych perianalnich ¢i glutedinich
zanétlivy Iézi (hidrosadenitis, aktinomykosis, thc)

10125 51819 501 Osetfeni a obvaz rozsahlé rany v celkové anestezii

10127 52115 502 Zavrena repozice fyzarnich poranéni u déti

10128 53465 503 Otevrend repozice luxace pately akutni / recidivujici

10132 53517 503 Sutura nebo reinserce $lachy flexoru ruky a zapésti

10133 54930 504 Vysoka ligatura venae saphenae magnae + stripping subfascialni ligatury vv. perforantes

10405 90795 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - appendektomie

10406 90818 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - cholecystektomie prosta

10407 90796 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - hernioplastika jednostranna primarni

10408 90838 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - hernioplastika oboustranna primarni

10409 90824 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - hernioplastika recidivujici kyly

10412 52313 502 Operace tfiselné nebo femordini nebo pupecni kyly u déti od 3 do 15 let

10415 90780 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - cilena punkce organu nebo loziska

10416 90781 501 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - cileny odbér biopsie

10418 2 x 54930 504 Vysoka ligatura vv. saphenae mangae + stripping subfacidlni ligatury vv. perforantes - obé nohy

10419 501 Laparoskopicka hernioplastika - kombinace tfiselné a pupecni kyly

10421 90853 501 Fundoplikace

10422 90823 501 Antirefluxni plastika

10429 53521 501 Sutura achillovy Slachy - Gerstva ruptura

10430 51093 501 Rukavova resekce zaludku — sleeve gastrektomie — LSK

10431 51094 501 Biliopankreaticka diverze — LSK

10432 51095 501 Adjustabilni bandaz Zaludku — LSK

10433 51096 501 Plikace Zaludku LGCP— LSK

10442 501 Plikace zaludku LGCP s pouzitim bandaze — LSK

10443 51237 501 Klinovita resekce mammy s radikalnim odstranénim axilarnich uzlin nebo mastektomie radikalni

10444 51239 501 Radikalni extirpace axilarnich nebo inquindlnich uzlin

10445 51420 501 Peroperaéni detekce sentinelové uzliny pomoci magnetickych nanocastic oxidu Zeleza
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Tab. 3: Prehled vykon( pro JPL OPERACNI SAL
(pokracovani)

Odbornost 601,602 plasticka chirurgie

Kéd VZP glée dsvzy’\l/(}aglag marker Odbornost  Nézev vykonu

10134 61119 601 Sutura periferniho nervu mikrochirurgickou technikou

10135 61121 601 Cévni anastomosa mikrochirurgickou technikou

10136 61133 601 Radikalni excize maligniho melanoblastomu

10137 61135 601 Autotransplantace koznim $tépem v plné tloustce do 20 cm2

10138 61137 601 Odbér fascidlniho $tépu z fascia lata

10139 61139 601 Odbér Slachového stépu

10140 61145 601 Odbér koriotukového stépu

10143 61155 601 Uzavreni defektu koznim lalokem pifmym ze vzdaleného mista (jednostopkovy, tubulovany, dvitkovy,
delay lalok)

10144 61163 601 Prenos nebo odpojeni stopky kozniho laloku

10145 61167 601 Transpozice fasciokutanniho laloku

10146 61169 601 Transpozice muskuldrniho laloku

10148 61215 601 Rekonstrukce Slachy flexoru Stépem

10149 61217 601 Transpozice Slachy flexoru

10150 61221 601 Rekonstrukce extenzorového aparatu prstu ruky

10154 61237 601 Korekéni osteotomie falangy nebo metakarpu

10157 61249 601 Transpozice stopkovaného neurovaskularniho lalticku na ruce

10159 61255 601 Rozsifend aponeurektomie u formy Dupuytrenovy kontraktury s kontrakturou prstu

10160 61257 601 Sneseni pridatného prstu u polydaktylie

10161 61259 601 Sneseni pridatného paprsku u polydaktylie

10162 61261 601 Separace jednoho meziprsti u mékké syndaktylie

10163 61321 601 Korekce rtu po rozstépu

10164 61351 601 Operace fimdzy dle Buriana

10165 61403 601 Posun rudimentu u hypoplazie boltce

10166 61407 601 Kozni vlozka za boltec, vytvoreni zdusniho prostoru

10168 61413 601 Korekce ptozy vicka (riese-burian, hess, ... u fasc. zavésu pricti odbér fasc. stépu)

10169 61421 601 Operace tvrdého a mékkého nosu pro funkéni poruchu

10170 61422 601 Rinoplastika - mékky nos

10171 61423 601 Rinoplastika - sedlovity nos (I-$tép, véetné odbéru)

10172 61431 601 Statickodynamicky fasc. zavés u parézy n. facialis

10173 61433 601 Dynamicky zavés pfi paréze n. VIl pomoci m. masseter a m. temporalis

10174 61441 601 Augmentace prsu z mistniho materidlu u hypoplazie

10175 61443 601 Rekonstrukce prsu syntetickou vliozkou

10176 61447 601 Exstirpace Zlazy z periareolarnih fezu u gynekomastie

10177 61449 601 Ablace prsu se zachovanim dvorce (subkutanni mastektomie)

10178 61453 601 Kapsulotomie pouzdra implantatu

10179 61455 601 QOdstranéni implantatu prsu s kapsulektomif

10180 61461 601 Venter pendulus s diastédzou

10181 61473 601 Implantace tkanového expanderu

10182 62440 602 Stép pti popdleni (a ostatnich koznich ztratach) — dlari, dorzum ruky a nohy nebo ostatni do 5%
povrchu téla

10183 62710 602 Sitovani (meshovani) $tépu do rozsahu 5% z povrchu téla

10184 62830 602 Prevaz po rekonstrukénim vykonu pro popdleninu

Odbornost 603 gynekologie a porodnictvi

Kéd VZP gli dsvzy'\ll(;agl;m marker Odbornost  Nézev vykonu

10186 63143 603 Preruseni téhotenstvi v I. trimestru

10118 90817 603 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - adheziolyza 1. stupné

10119 90804 603 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - resekce cysty ovaria

10120 90807 603 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - salpingektomie

10121 90791 603 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - sterilizace

10187 63147 603 Indukce potratu ve II. trimestru s ndslednou revizi po indukovaném potratu
10189 63513 603 Vulvektomie jednoducha

10191 63523 603 Kolpokleisis nebo semikolpokleisis libovolnou technikou

10193 63527 603 Plastika posevni predni nebo zadni s plastikou dna panevniho (pouze jako samostatny vykon)
10200 63573 603 Hysterektomie abdomindlni nebo vaginaini s nebo bez adnexektomie
10201 63583 603 Uzaveér tuby po sterilizaci laparotomickou nebo vaginalni cestou

10410 90836 603 Vykon laparoskopicky a torakoskopicky - adheziolyza druhého stupné

10411 63567 603 Enukleace myom( déloznich abdominalné nebo vaginalné
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10424

10425
10426
10427
10428

63589

90805
90808
90809
90810

603

603
603
603
603

Salpingektomie nebo adnexetomie a nebo resekce ovaria, ovarektomie, enukleace ovaridini cysty,
parovidlni cystektomie - jedno i oboustranné

Enukleace jednoduché cysty laparoskopicky (drg 90805)
Ovarektomie laparoskopicky (drg 90808)

Adnexetomie (drg 90809)

Salpingo (fimbrio) ovariolyza laparoskopicky (drg 90810)

Odbornost 606 ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Kéd VzP gléedsvzy\ll(?glrl{G marker Odbornost ~ Nazev vykonu

10213 66037 606 Jednoducha operaéni artroskopie

10214 66039 606 Slozita operacni artroskopie

10446 66041 606 Rekonstrukéni artroskopie mimo ramene

10447 66041 606 Rekonstrukéni artroskopie ramene

10217 66413 606 Amputace prstu ruky nebo ¢lanku prstu - za kazdy dalsi prst - pricti
10219 66419 606 Artroplastika zapésti a ruky

10222 66425 606 Synovektomie kloubu prstu ruky ¢i nohy — za prvni kloub
10223 66427 606 Synovektomie kloubu prstu ruky ¢i nohy — za kazdy dalsi pficti
10224 66429 606 Synovektomie zapésti a ruky

10226 66433 606 Rekonstrukce/osteotomie falangy, metakarpu — kazdou dalsi pricti
10227 66435 606 Rekonstrukce pseudoartrozy nebo excize ¢lunkové kosti ruky
10229 66443 606 Prenos jednoho slachového transplantatu — ruka, zapésti
10233 66457 606 Rekonstrukce vazl — loket, predlokti

10235 66465 606 Reparace slachy m. biceps brachii

10236 66511 606 Uvolnéni m. sternokleidomastoideus

10237 66513 606 Resekce klicku nebo akromia

10238 66515 606 Akromioklavikularni/sternoklavikularni rekonstrukce

10241 66641 606 Pozdni rekonstrukce extenzorového aparatu kolena

10242 66645 606 Operace zavésného aparatu patelly pro recidivujici luxaci
10243 66647 606 Operacni vykony pfi chondropatiich kolena

10244 66657 606 Debridement v oblasti kolenniho kloubu bez synovialektomie
10246 66661 606 Sutura menisku

10248 66679 606 Exartikulace (amputace metatarzélni) falangealni — jedna
10249 66681 606 Exartikulace (amputace metatarzalni) falangeaini — za kazdou dal$i pricti
10251 66689 606 Metatarzofalangedlni interpozi¢ni artroplastika — jedna
10252 66691 606 Metatarzofalangedlni interpozi¢ni artroplastika — dal$i — pfricti
10256 66711 606 Excize/extirpace ¢lunkové kosti nohy

10266 66733 606 Rekonstrukce kladivkového prstu — za kazdy dalsi pricti
10271 66749 606 Rekonstrukce vazt TC kloubu

10272 66753 606 Reparace Achillovy Slachy — zastarala ruptura

10274 66815 606 Autogenni §tép

10278 66829 606 Zavedeni proplachové lavaze

10283 66841 606 Exstirpace nadoru mekkych tkani — hluboko ulozenych

10284 66845 606 Rekonstrukce jedné Slachy

10285 66847 606 Transpozice/transplantace slachy

10292 66875 606 Tenotomie oteviena — mimo ruky

10299 66915 606 Dekomprese fasciélniho loze

70300 66919 606 Sekvestrotomie

10301 66921 606 Exkochleace a spongioplastika

10302 66925 606 Odstranéni volnych téles z velkych kloubU artrotomif

10304 66929 606 Tenolyza — rozsahlé uvolnéni jedné slachy — mimo ruky
10305 66931 606 Tenolyza - rozsahlé uvolnéni kazdé dalsi Slachy — mimo ruky — pficti
10306 66935 606 Rekonstrukce Slachovym stépem — mimo ruky

10307 66939 606 ProdlouZeni/zkraceni jedné Slachy — mimo ruky

10308 66941 606 Prodlouzeni/zkraceni kazdé dalsi Slachy — mimo ruku — pricti
10309 66947 606 Odbér fascialniho nebo kostniho $tépu

10310 67227 606 Uvolnéni svalové/slachové pochvy

10311 67229 606 Rekonstrukéni rotatorové manzety

Odbornost 701 otorinolaryngologie

Kéd VzP gfedsvzy\l/(;)gtrlqc marker Odbornost  Nazev vykonu

10314 71521 701 Resekce boltce s posunem kozniho laloku mistné

10315 71527 701 Excize jednoduché exostdzy ve zvukovodu

10329 71619 701 Exstirpace antrochoandlniho polypu

10332 71639 701 Endoskopicka operace v nostni dutineé

10334 71643 701 Korekce perforace nosniho septa
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Tab. 3: Prehled vykon( pro JPL OPERACNI SAL

(pokracovani)

10338 71671 701 Maxilarni intranazalni antrostomie

10349 71723 701 Uzavreni perzistujiciho tracheotomického kanalu
10350 71725 701 Vytvoreni fonancni pistéle

10351 71727 701 Endoskopicka dilatace stenéz laryngu

10360 71765 701 Adenotomie

10363 71777 701 Priusni zlaza — excize malého tumoru, event. biopsie
10435 71311 721 Laryngoskopie pfima (rigidnim laryngoskopem)
10436 71649 711 Resekce spiny nebo kristy nosni prepazky
10438 71535 711 Zavedeni permanentni stfedousni drenaze
10439 71545 731 Myringoplastika

10440 71729 721 Prima laryngoskopie s odstranénim léze

10441 71765 721 Adenotomie endoskopicka

Odbornost 706 urologie

Koéd vzP gl?e ds‘g\';?glae marker 0Odbornost Néazev vykonu

10375 76327 706 Vynéti protézy varlete

10376 76331 706 Lymfadenektomie ilioinguindlni jednostranna

10377 76363 706 Cystotomie ev. cystostomie (extrakce konkrementu, ciziho télesa, excize tumoru...)

10383 76427 706 Cirkumcize, déti od 3 let a dospéli

10386 76439 706 Orchiectomie jednostranna

10387 76440 706 Orchiektomie radikalni jednostranna

10388 76443 706 Orchidopexe

10390 76451 706 Excize spermatokély nebo operace hydrokély jednostranna

10391 76453 706 Epididymektomie jednostranna

10392 76459 706 Ligatura Vas Deferens (vazektomie) jednostranna

10393 76461 706 Operace varikokely otevifena jednostranna

10394 76465 706 Incize abscesu prostaty nebo semenného vacku

10396 76551 706 Perkutanni punkce a ev. sklerotizace cysty ledviny nebo drenaz abscesu ledviny jednostranna
10397 76557 706 Transuretralni resekce tumoru mocového méchyre do 2 cm

10399 76563 706 Transuretralni resekce nebo discize hrdla méchyre, ev. resekce chlopné uretry, ev. sfinkterotomie
10400 76571 706 Opticka uretrotomie

10401 76581 706 Implantace testikularni protézy

Vykony pro JPL ZAKROKOVY SAL
Tab. 4: Prehled vykon( pro JPL ZAKROKOVY SAL

Odbornost 501, 502, 503, 504 chirurgie

Kod VZP glidsvzy'\';;)g;g marker Odbornost  Nazev vykonu

10126 51821 501 Chirurgické odstranéni ciziho télesa

10129 53511 503 Sutura Slachy extenzoru — mimo ruku a zapeésti a koleno

10130 53513 503 Sutura Slachy extenzoru — mimo ruku a zapésti — pricti za kazdy dalsi
10131 53515 503 Sutura Slachy extensoru ruky a zapésti

Odbornost 601,602 plasticka chirurgie

Kéd VZP gl?e ds‘g\ll(fglas marker Odbornost ~ Nézev vykonu

10141 61147 601 Uzavreni defektu koznim lalokem mistnim do 10 cm?2
10142 61149 601 Uzavreni defektu koznim lalokem mistnim od 10 do 20 cm2
10147 61211 601 Rekonstrukce Slachového poutka

10151 61225 601 Neurolyza

10152 61233 601 Kapsulotomie MP nebo IP kloubu

10153 61235 601 Artrodéza MP nebo IP kloubu

10155 61245 601 Fenestrace $lachové pochvy

10156 61247 601 Operace karpdlniho tunelu

10158 61253 601 Palm. aponeurektomie u dlarové formy dupuytrenovy kontraktury
10167 61409 601 Modelace a pfitazeni odstélého boltce

10420 2 x 61409 601 Modelace a pfitazeni odstalého boltce — obé strany
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Odbornost 603 gynekologie a porodnictvi

Kéd VZP z;idsvzy’\l;;)gl;m marker Odbornost  Néazev vykonu

10188 63149 603 Revize po spontannim potratu

10190 63519 603 Marsupializace, exstirpace nebo incize abscesu nebo cysty bartolinské Zlazy, drenaz,
chemicka exstirpace

10192 63526 603 Excize kongenitélniho septa vaginy

10194 63533 603 Konizace cervixu, jakakoliv technika s vyjimkou uziti laseru

10195 63535 603 Exstirpace tumoru z pochvy

10196 63537 603 Plastickd operace ¢ipku délozniho — tracheloplastika

10197 63541 603 Amputace cervixu

10198 63547 603 Kyretdz hrdla délozniho, ablace polypu (pficti ev. dilataci a excizi)

10199 63559 603 Probatornf abraze dutiny délozni

10202 63597 603 Punkce cysty vajecniku vaginalni cestou

10203 63598 603 Punkce Douglasova prostoru diagnosticka

10204 63599 603 Punkce Douglasova prostoru s incizi a drenazi

10205 63611 603 Hysteroskopie diagnosticka

10206 63613 603 Operaéni hysteroskopie

10207 64311 604 Operacnf léceni synechie vulvy

10417 63559 603 Hysteroskopie diagnosticka rozsifena

Odbornost 606 ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Kéd VzP glidsvzfl\ll?gl;«; marker Odbornost ~ Nazev vykonu

10212 66035 606 Diagnosticka artroskopie veetné biopsie

10216 66411 606 Amputace prstu ruky nebo ¢lanku prstu — za prvni prst

10218 66417 606 Artrodéza malych kloubt ruky a nohy — jednoho

10221 66423 606 Odstranéni exostozy dorza ruky

10225 66431 606 Rekonstrukce/osteotomie falangy, metakarpu — prvni

10231 66453 606 Exstirpace hlavicky radia nebo radidlni styloidektomie, nebo exstirpace distalni
¢asti ulny

10253 66695 606 Excize/extirpace falangy na noze

10254 66697 606 Excize/extirpace hlavicky metatarzu — jedna

10255 66699 606 Excize/extirpace falyngy na noze nebo hlavicky metatarzu - za kazdy dalsi pficti

10257 66713 606 Excize/extirpace ostruhy patni kosti

10259 66717 606 Excize/extirpace sezamské kosti nohy

10261 66721 606 Excize / exstirpace fascie, aponeurdzy v oblasti nohy

10265 66731 606 Rekonstrukce kladivkového prstu nohy

10267 66735 606 Rekonstrukce halluces valgi — vykon na kosti

10268 66737 606 Rekonstrukce halluces valgi — vykon na mékkych tkanich

10270 66741 606 Rekonstrukce dig. supraducti V. nohy

10273 66813 606 Odstranéni osteosyntetického materidlu

10276 66823 606 Odstranéni zevniho fixatéru

10279 66833 606 Odstranéni ciziho télesa z rany

10280 66835 606 Incize a drendz slachové pochvy

10281 66837 606 Extirpace burzy nebo ganglia — povrchova

10282 66839 606 Exstirpace nadoru mékkych tkani — povrchoveé ulozenych

10286 66849 606 Operace epikondylitidy

10289 66867 606 Excize a extirpace svalové — jednoduché

10291 66871 606 Extirpace burzy — hluboka

10295 66881 606 Excize/exstirpace exostézy

10298 66897 606 Excize/extirpace Bakerovy cysty

10303 66927 606 Revize Slachovych pochev

Odbornost 701 otorinolaryngologie

Kéd VZP zﬂdsvzy'\l;;)gl;m marker Odbornost  Nazev vykonu

10313 71519 701 Resekce boltce s primarni suturou
10330 71635 701 Mukotomie nebo konchektomie
10354 71747 701 Céstedna exstirpace krénich uzlin
10357 71755 701 Uzavér antroalveolarni komunikace

10361 71767 701 Sialolitektomie
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Tab. 4: Prehled vykon( pro JPL ZAKROKOVY SAL
(pokracovani)

Odbornost 706 urologie

Kéd vzP 5& dsvzy'\';;’glae marker Odbornost ~ Nézev vykonu

10371 76251 706 Biopsie varlete oboustrannd

10372 76255 706 Punkéni biopsie prostaty

10373 76319 706 Frenuloplastika jako samostatny vykon

10402 76601 706 Minimalné invazivni uretropexe k Ié¢bé stressové inkontinence (pricti cystoskopii)
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ZDROJE

Legislativa - ambulantni a jednodenni chirurgie

= Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

» Zakon ¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravot-
nich sluzbach)

= Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

= Zakon €. 183/2006 Sb., o Uzemnim planovani a stavebnim Fadu (stavebni zékon)

= Zakon €. 541/2020 Sb., o odpadech

= Zd&kon ¢. 120/2002 Sb., o podminkach uvadéni biocidnich pfipravk( a Uc¢innych latek na trh
» Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

» Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni vzniku a sifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce

» Vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim nemocem

» Vyhlaska ¢. 473/2008 Sb., o systému epid. bdélosti pro vybrané infekce

» Vyhlaska ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych
zarizeni a kontaktnich pracovist domaci péce

» Vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb

= Vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci

» Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost
a rozsah kontroly pitné vody

» Vyhlaska ¢. 409/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky pfichazejici do pfimého styku
s vodou a na Upravu vody;

= Vyhlaska ¢. 490/2000 Sb., o rozsahu znalosti a dalSich podminkach k ziskani odborné zptsobilosti
v neékterych oborech ochrany verejného zdravi

= Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby
= CSN 73 4108 - Hygienicka zafizeni a $atny
= Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

» Vyhlaska €. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariér. uzivani
staveb

= Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb

» Vyhlaska ¢. 501/2006 Sb., o obecnych pozadavcich na vyuzivani tzemi

» Vyhldska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby (OTP)

= Zakon €. 263/2016 Sb., atomovy zakon

» Vyhlaska ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazateld pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb

» Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru (vyhladska o poZarni prevenci),

» Vyhlaska ¢. 84/2008 Sb., o spravné Iékarenské praxi, blizSich podminkach zachazeni s IéCivy v [ékar-
ndch, zdravotnickych zafizenich a u dalSich provozovatell a zafizeni vydavajicich lécivé pfipravky

» Nafizenivlady €. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vybrané stavebni vyrobky,
ve znéni pozdéjsich predpisu
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» Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 305/2011, kterym se stanovi harmonizované pod-
minky pro uvadéni stavebnich vyrobkd na trh

= Z3kon ¢. 541/2020 Sbh., o odpadech, ve znéni pozdéjsich predpisu

Ke dni 1. 7.2023 nabyva ucinnosti zakon ¢. 283/2021 Sb., stavebni zakon, ktery mimo jiné rusi zakon
C. 183/2006 Sb., stavebni zakon, vyhlasku ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby,
vyhlasku 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani
staveb, vyhlasku ¢. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb, vyhlasku ¢. 501/2006 Sb., o obecnych
pozadavcich na vyuzivani Uzemi a vyhlasku ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

Studijni materialy, exkurze, staze, pracovni zkusenosti
z oblasti ambulantni a jednodenni chirurgie

= Publikace Zdravotnické stavby CVUT 2009 — Doc. Ing. arch. Karel Foftl, Ing. arch. Michal Juha

= Disertaéni prace Mimonemocni¢ni ambulantni operacni centra CVUT 2016 —
Ing. arch. Petr M. Hykel, PhD.

» Sanus Hradec Kralové, IVF pristavba, kolaudace 2018 — exkurze

= |scare Praha, kolaudace 2019 — exkurze v provozu

= EUC Klinika jednodenni chirurgie Usti nad Labem, kolaudace 2020

= Konzultace s kolegy a provozovateli jednodennich pracovist v CR, SK a Rakousku

» Dlouholeta praxe na ambulantnich a jednodennich pracovistich Hradec Kralové, Pardubice,
Kostelec n. Orlici

» Kliniky jednodenni péce EU a USA — samostudium dostupnych materiald
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Fotografie pouzity s laskavym svolenim uvedenych autord.

= EUC Usti nad Labem, jednodenni chirurgicka klinika
MUDr. Jifi Madar, vykonny reditel

= Ustav leteckého zdravotnictvi Praha, jednodenni chirurgické pracovisté,
MUDr. Petr Chmatal Ph.D., MBA

» Palas Athena Praha, jednodenni chirurgicka klinika
Prim. MUDr. Ludvik Winkler, MBA

* Nemocnice Blansko, oddéleni jednodenni péce na lizku,
Prim. MUDr. Stanislav Krejsta

= Centrum jednodenni chirurgie Hradec Kralové a Pardubice,
MUDr. Pavel Zddarsky
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EUC Ustinad Labem
jednodenni chirurgicka klinika
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Ustav leteckého zdravotnictvi Praha
jednodenni chirurgické pracoviste
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Palas Athena Praha
jednodenni chirurgicka klinika
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Nemocnice Blansko
oddéleni jednodenni péce na luzku
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